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St. Marien, Coburg St ohifaz, L autertal

Sep’rember 2010

Katholische Pfarrgemeinde St. Marien, Coburg

Marid Geburt ist, im Lichte Christi gesehen,
ein Fest 0er Frende am Kino,
nicht nur am evselmten Kind von Bethlehem,
sondern an jedem Kind itberhaupt.



Wir gratu[ieren

zum 65., 70., 75., 80. und allen

weiteren Geburtstagen

1.9. Agnes Heidloff,
Unterlauter
2.9. Herbert MeiB3ner,
Bertelsdorf
. Hildegard Woll, Coburg
. Raimund Gaoéttlicher,
Coburg
9.9. Heinrich Schenk,
Oberlauter
9.9. Marta Hammer-
Mathiebe, Coburg
11.9. Eleonore Woidagas,
Bertelsdorf
12.9. Iosif Maguschin,
Unterlauter

30.9.

. Gerhard Lorenz, Coburg
. Heimhild Gundermann,

Unterlauter

. Heinrich Hofmann,

Coburg

. Helmut Eicher, Coburg

. Ilse Kaller, Beiersdorf

. Franz Vinzl, Coburg

. Erna Grundl, Coburg

. Anita Pillath, Oberlauter
. Joachim Rosenthal,

Coburg
Erhard Gobel, Coburg

Gottes Segen ftir das neue Lebens ] ahr!

Sonnenblumen will teh siien
(n den Wind der Zelt,
glaube, qute und verstehen,
heltere Gelassenhelt.

Angst und Soroge, die verhangen
hinter manchem
Schwelgen stecken,

WLLL Leh meit dem Herzen weeken.

Sonnenblumen will teh siien,
hoffen, dass ste sich entfalten,
Nacht und Nebel Uberstehen
und das Leben Lieb behalten

Emmy Grund




Liebe Gemeindemitglieder!
Als Ihre neue Gemeindereferentin griBe ich Sie ganz herzlich!

Ich freue mich, ab September wieder in
meine alte Heimat zurlckkehren und
neue Aufgaben Ubernehmen zu kdnnen.
Ich werde mit je einer halben Stelle in
der Pfarreiengemeinschaft St. Marien
Bad Rodach/St. Marien Coburg sowie in
der Seelsorge im Medical Park Bad
Rodach tatig sein.

Meine Kindheit verbrachte ich in
Weidach bei Coburg bis ich nach Abitur
und Banklehre nach Minchen
wechselte. Bald folgte die
Familienphase. Inzwischen sind meine
beiden Kinder erwachsen, mein Sohn
beginnt gerade mit dem Studium.

Mit 44 Jahren wagte ich noch einmal
einen Neuanfang. Meine Erfahrungen als
ehrenamtliche Mitarbeiterin in meiner
Pfarrgemeinde und viele Freunde ermutigten mich zu einer Ausbildung als
Gemeindereferentin, die ich vor zwei Jahren erfolgreich beendete. Zuletzt
hatte ich eine Vollzeitstelle in der Pfarreiengemeinschaft St. Peter Neuburg
inne. Dort bestand mein Schwerpunkt in der Jugendarbeit und
Sakramentenpastoral. Ich nutzte jedoch jede Gelegenheit zu
Glaubensgesprachen, wie z. B. bei Bibelabenden und Exerzitien im Alltag,
die ich in Advent und Fastenzeit begleitete.

Ich freue mich jetzt auf viele neue Begegnungen und hoffe, dass ich auch
auf Ihre tatkraftige Unterstlitzung bei den vielfdltigen Aufgaben in einer
Pfarreien-gemeinschaft zahlen kann.

In froher Erwartung

Ihre Gemeindereferentin

Birgit Muller




Gottesdienste und Veranstaltungen

in St. Marien, Coburg

22. Woche im Jahreskreis

29.08. Sonntag 10:45 Uhr
30.08. Montag 19:30 Uhr
02.09. Donnerstag 17:30 Uhr

18:00 Uhr
03.09. Freitag 15:30 Uhr
04.09. Samstag 16:00 Uhr

23. Woche im Jahreskreis

Eucharistiefeier
Kirchenchorprobe

Rosenkranz
Wort-Gottes-Feier

Gottesdienst im
Seniorenwohnzentrum ,,Am
Schief3stand"

Beichtgelegenheit (bis 16°°Uhr)

05.09. Sonntag 10:45 Uhr
06.09. Montag 19:30 Uhr
07.09. Donnerstag 17:30 Uhr

18:00 Uhr

24. Woche im Jahreskreis

Eucharistiefeier
Kirchenchorprobe

Rosenkranz
Eucharistiefeier
++Kunigunde und Norbert Hirmer
++Fam. Truschina
+Sven Denninger

12.09. Sonntag 10:45 Uhr
16:30 Uhr
13.09. Montag 19:30 Uhr
16.09. Donnerstag 15:00 Uhr
16:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr
17.09. Freitag 16:30 Uhr

19:45 Uhr

Eucharistiefeier mit Verabschiedung
von Diakon Stefan Alkofer und
Vorstellung von Gemeindereferentin
Birgit Mller

Gottesdienst in polnischer Sprache,
vorher Beichtgelegenheit

Kirchenchorprobe

Probe des Kinderchors , Farbenfroh"
Probe des Kinderchors
,Stimmenmeer"

Rosenkranz

Eucharistiefeier

Gottesdienst im
Seniorenwohnzentrum ,Am Park"
Probe Chor ,,Cantemus"




25. Woche im Jahreskreis

19.09.
20.09.
22.09.

23.09.

24.09.

25.09.

Sonntag
Montag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

10:45 Uhr
19:30 Uhr

15:00 Uhr
16:00 Uhr

17:30 Uhr
18:00 Uhr

17:00 Uhr
19:45 Uhr

26. Woche im Jahreskreis

Eucharistiefeier
Kirchenchorprobe

Elternbeiratswahl im Kindergarten
ab 17:00 Uhr: Informations-
moglichkeit

18:00 Uhr: Bericht des Elternbeirats
mit anschliessender Wahl

Probe des Kinderchors , Farbenfroh"
Probe des Kinderchors
,Stimmenmeer"

Rosenkranz

Eucharistiefeier

Gruppenstunde FIC
Probe Chor ,,Cantemus"

Dekanatswallfahrt nach
Vierzehnheiligen

26.09.

27.09.
29.09.

30.09.

01.10.

Sonntag

Montag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

10:45 Uhr
10:45 Uhr
19:30 Uhr

14:30 Uhr

20:00 Uhr

15:00 Uhr
16:00 Uhr

17:30 Uhr
18:00 Uhr

19:30 Uhr

19:45 Uhr

Eucharistiefeier
Mini-Maxi-Gottesdienst
Kirchenchorprobe

Seniorenclub. Beginn mit der
Eucharistiefeier in der Kirche,
anschl. generationsintegrativer
Kinder- und Seniorennachmittag
offentliche Sitzung des
Pfarrgemeinderats

Probe des Kinderchors , Farbenfroh"
Probe des Kinderchors
,Stimmenmeer"

Rosenkranz

Requiem fur die Verstorbenen
unserer Pfarrei

Vortrag Erwachsenenbildung
(Pfarrsaal)

Probe Chor ,,Cantemus"




27. Woche im Jahreskreis

03.10. Sonntag 10:45 Uhr Eucharistiefeier zu Erntedank
(Kollekte: Caritas)
anschl. Okumenischer
Familienbrunch
05.10. Dienstag 19:30 Uhr Sitzung des Seelsorgebereichsrat
07.10. Donnerstag  15:00 Uhr Probe des Kinderchors , Farbenfroh"
16:00 Uhr Probe des Kinderchors
»Stimmenmeer"
17:30 Uhr Rosenkranz
18:00 Uhr Eucharistiefeier
++Kunigunde und Norbert Hirmer
++Fam. Truschina
08.10. Freitag 19:45 Uhr Probe Chor ,Cantemus"
Gottesdienste und Veranstaltungen é
in St. Bonifaz, Lautertal / |
& 'N
04.09. Samstag 18:00 Uhr Eucharistiefeier il W
11.09. Samstag 14:00 Uhr Taufe von Felix Ddlitzsch
18:00 Uhr Eucharistiefeier
18.09. Samstag 18.00 Uhr Eucharistiefeier
+ Helga Heim und Angehdrige
25.009. Samstag 18:00 Uhr Eucharistiefeier
02.10. Samstag 18:00 Uhr Eucharistiefeier zu Erntedank mit dem

Kinderchor ,,Stimmenmeer"
(Kollekte: Caritas)

anschl. Agape im Gemeindesaal
+Berta Grau und Angeh. Selz




FJC-Gruppenstunde -
Freitag, 24.09.2010 17:00 Uhr \%@\\\mﬁ/

Besucht doch mal die neugestaltete Homepage der (£S5 wm =75
FIC unter www.fj-c.de. — | —
Hier kdnnt ihr euch auch fir unseren Newsletter = L
anmelden, mit dem ihr regelmaBig aktuelle &
Informationen zu unserer Arbeit erhaltet.

Seniorenclub
und generationsintegrativer Kinder- und Senioren-
nachmittag

Mittwoch, 29.09.2010 14:30 Uhr
Beginn mit der Eucharistiefeier in der
Kirche, danach Pfarrsaal

Kinder treffen Senioren zu Kaffee, Tee und Kuchen sowie Spiele und
Fragen unter dem Motto:

~Du Oma, Hannes hat gesagt....." — Kinder treffen, fragen und spielen mit
Senioren.

Vielleicht hat der eine oder andere noch Spiele aus friheren Tagen, die
gerne mitgebracht werden durfen.

Bis dahin — Ihre Monika Schorr

Erwachsenenbildung

K E B Efuﬁl;gﬂ;;::nhildung
Mittwoch, 30.09.2010, 19:30 Uhr, Erachsencnblldug
Pfarrsaal St. Marien - /

Dia-Vortrag von Helmut Hof, Forchheim:
~Island — Insel aus Feuer und Eis"

S g g“% Nach der Sommerpause geht es am

Aus dem Klrchencho Y Montag, 30. August um 19:30 Uhr
mit den Proben weiter.

Neue Chorsangerinnen und -sanger sind jederzeit herzlich willkommen.
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Kinderchor ,, Stimmenmeer" und

Kindergartenchor ,,Farbenfroh"
Nach den Ferien ist die erste Probe am Donnerstag, 16.09.2010 um
15.00 Uhr (,Farbenfroh®) bzw. um 16.00 Uhr (,Stimmenmeer")

Pfarrbucherei _ I "I\
Ab 17. September hat die Pfarr- fdt f&h dﬂ' wals. .
blicherei auch wieder am Freitag Kathalische dffentliche Bucherei
gebffnet!

Uber 100 neue Biicher erwarten Sie und Euch.
Also: reinschauen - ausleihen - lesen!

Offnungszeiten:
Freitags von 16:30 bis 19:00 Uhr und sonntags von 10:00 - 12:30 Uhr

Einladung zut
Dekanatswallfahrt

nach Vierzehnheiligen
am Samstag, 25. September 2010

05:30 Uhr Fullwallfahrt nach Vierzehnheiligen ab Untersiemau
(Tretfpunkt: Kath. Kirche Christkénig, Mihlgasse 30)

09:15 Uhr Sammeln auf dem GrofB3parkplatz unterhalb der Basilika
09:30 Uhr Wallfahrt zur Basilika ab Parkplatz Vierzehnheiligen
10:00 Uhr Eucharistiefeier in der Basilika

13:30 Uhr Andacht in der Basilika

14:00 Uhr Feterlicher Auszug




Marienmonat September

12. Slg_ptember: 15. September:
B. September: Marid Namen Maria Schmerzen
Marid Geburt Bel deinem In deinen
Geboren ist, die Namen Zuffucht Schmerzen bist

suchen

Jesus gebar du uns nah

Von Ewigkeit her hat Gott Maria erwdhlt als die Mutter seines Sohnes. Das
kommt uns zum Bewusstsein, wenn wir ihren Geburtstag feiern. Gott konnte es
nicht zulassen, dass diese Mutter auch nur einen Bruchteil einer Sekunde in der
Gewalt des Bosen war, und wurde deshalb befreit von der Erbschuld. Eva hat
diese urspriingliche Unschuld durch die Siinde verloren. Maria ist die neue Eva,
die ihre Freiheit zur vollkommenen Hingabe an Gottes Willen genutzt hat.
Immer wieder ist dies ein Geheimnis des Zusammenwirkens der gottlichen
Gnade und der menschlichen Freiheit.

Wenn wir ihren Namenstag feiern, denken wir daran, dass wir sie personlich
ansprechen diirfen. Das Fest der 7 Schmerzen Marias ist verbunden mit dem
Kreuz ihres Sohnes. Hier hat Jesus Maria uns als Mutter geschenkt.

So sind diese Feste innerlich miteinander verbunden. Wir haben in Maria eine
Mutter, der wir alles sagen konnen, die uns versteht, gerade auch in unseren
Angsten und Sorgen. Sie will uns immer wieder an die Hand nehmen und auf
den rechten Weg fiihren, auf dem wir Christus nachfolgen konnen.

Adelheid Geyer

Das Fest der Kreuzerhohung

Am 14. September wird das Fest der Kreuzerhohung gefeiert. Es ist in Jerusalem
entstanden. Als die Kaisermutter Helena auf Pilgerreise im Heiligen Land war,
fand sie dort das Kreuz Jesu, Es war der 13. September 326. Neun Jahre spéter
wurde die Konstantinische Basilika geweiht, die iiber dem Heiligen Grab
errichtet worden war. Tags darauf, am 14. September 335, wurde in ihr das
Heilige Kreuz ,,erhoht, d.h. den Gldubigen gezeigt und von ihnen verehrt.

Das Kreuz ist ein Symbol fiir den Glauben an Jesus Christus und ein Zeichen fiir
seinen Sieg iiber den Tod. Durch den senkrechten Balken verbindet es Gott und
den Menschen miteinander, durch den waagrechten Balken die Menschen
untereinander.

Genoveva Niemietz




Verabschiedung von Diakon Stefan Alkofer und Vorstellung von
Gemeindereferentin Birgit Miiller

Diakon Stefan Alkofer wird zum 1. September 2010 eine neue Stelle als
Krankenhausseelsorger im Bezirksklinikum Obermain, Kutzenberg, und
als Supervisor im Erzbistum Bamberg antreten.

Wir werden Stefan Alkofer im Gottesdienst am Sonntag, 12. September
2010 um 10.45 Uhr in St. Marien verabschieden. Im Anschluss daran
wird bei einem Stehempfang Gelegenheit sein, Stefan Alkofer auch
personlich ,,Auf Wiedersehen™ zu sagen.

In diesem Gottesdienst wird sich auch die neue Gemeindereferentin Birgit
Muller der Gemeinde vorstellen.

ufen
Maria Reiss Fabian Leicht
Lucy Schimann Simon Heilos

Magdalena Seelmann

chzeiten

Daniela Lukas und Andre Nittner, Meeder

Silke Hermannsdorfer und Daniel Dalton, Brissel
Claudia Hibl und Daniel Santiago Pérez, Coburg
Helena Griebel und Alexander Eippert, Coburg

erdigungen
Marianne Beck Hilda Scheler
Herbert Netsch Klara Taut
Ida Wurzinger Hilda Wischnewski
Adelinde Barth Andreas Deuerling
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Gebeft fiir Eltern eines Schulanfdngers

Lieber Gott, nun geht unser Kind erstmals
zur Schule. Mit unseren Hoffnungen und
Sorgen kommen wir zu dir und bitten dich:
Beschiitze es auf dem Schulweg. Hilf ihm,
dass es gerne lernt und Neues entdeckt,
dass es nicht den Mut verliert, wenn es ber
Lehrern und Mitschilern bestehen muss und
dass es nicht aufgibt, wenn etwas misslingt.

aus: Gute Besserung (36), Bergmoser + Haller Verlag

Allen, fiir die jetzt wieder die Schule beginnt,
winschen wir einen guten Start und Gottes
Geleit und Segen fiir Euer neues Schuljahr!

Abendflohmarkt (rund ums Kind)

[ST. MARIEN

Pfarrsaal Kindergarten St. Marien
Spittelleite 40,Coburg

WANN? Freitag, 08.10.2010
AUFBAU: 16.00 — 18.00 Uhr
VERKAUF: 18.00 — 20.00 Uhr

Kostenbeitrag: pro Tisch 5,-- Euro

Fragen und Anmeldung: Lydia Meixner, Tel. 09561/861815

(ggf. auf AB sprechen)

I Einlass fiir Schwangere (mit Mutterpass) und eine

Begleitperson ab 17.30 Uhr!!!

11




MINI + MAXI GOTTESDIENST ST. MARIEN

Liebe Kinder, liebe Eltern, GroBeltern, Paten,

wir laden Euch und Sie ganz herzlich ein zu den Kindergottesdiensten nach
St. Marien immer am letzen Sonntag im Monat
Mini  ist fiir Krabbelkinder, Kindergartenkinder, Schulanfédnger
und ihre Eltern.
Maxi ist fir Schulkinder ab der zweiten Klasse.

Um 10:45 Uhr ist Beginn:  fiir die Minis im Pfarrsaal
fir die Maxis im Refektorium.

Zum Vaterunser im Hauptgottesdienst treffen sich alle wieder.
Wir freuen uns auf viele alte und neue Gesichter!

Euer Vorbereitungsteam

Termine Mini & Maxi Gottesdienste:

Sonntag 26.09.2010 10:45 Uhr

Sonntag  24.10.2010 10:45 Uhr Mini-Gottesdienst und
Familiengottesdienst
(Maxi-Kinder von Anfang an im
Hauptgottesdienst)

Sonntag  28.11.2010 10.45 Uhr

12



Ministranten-Wochenende vom 23. bis 25. Juli 2010

Am Freitag, den 23. Juli war es mal wieder so weit: das
Ministrantenwochenende stand an.

Ab worum ging es diesmal? Das uberlegten wir Minis uns, als es
nachmittags in St. Marien Richtung Erfurt losging. Die Lésung lag auf
der Hand: es ging, wie auch die Jahre zuvor, um Spiel & SpaB, aber
die religiosen Inhalte durften natirlich bei einem Mini-Wochenende
auch nicht fehlen. In der Jugendherberge in Erfurt angekommen
mussten erstmal die Betten bezogen werden, bevor sich alle zum
Abendessen trafen. Abends dann das erste Highlight: Disco-Bowling.
Mit Riicksicht auf unser jugendliches Alter war um 22.30 Uhr
Nachtruhe angesagt. Gut erholt von ausreichend Schlaf und einem
ordentlichen Frihstick bekamen wir mittels eines Kurzfilms eine
Einfihrung in das Thema Synagoge und Judentum, denn danach
besichtigten wir in Erfurt die Alte Synagoge. Nach dem Mittagessen
stand der Ausflug in den EGA-Park auf dem Programm, abends
schauten wir uns einen Film an.

Den Gottesdienst am Sonntag morgen feierten wir in der
Severikirche, wo wir viele bekannte Gesichter trafen und vertraute
Stimmen singen horten, denn unser Kirchenchor war zum Chorausflug
auch nach Erfurt gekommen. Dann war auch schon Zeit fir die
Abschlussreflexion, alles musste wieder zusammengepackt und
aufgerdumt werden, und am Nachmittag trafen wir nach einem tollen
Miniwochenende wieder wohlbehalten in St. Marien ein.

Wir freuen uns schon jetzt auf das Mini-Wochenende ndchstes Jahr!




Um auch dieses Jahr wieder die
Altare ZU Erntedank reich
schmucken zu kdénnen, bitten wir
Sie um Ihre Erntedank-Gaben.

Bitte bringen Sie Ihre Spende am
Freitag, 01. Oktober, nach St.
Marien in Coburg oder am Samstag,
2. Oktober, vormittags in die Kirche
St. Bonifaz in Lautertal. Herzlichen
Dank!

Unser Kinderchor ,Stimmen-
meer" wird den Gottesdienst zu
Erntedank am Samstag,
02.10.2010 um 18.00 Uhr in
St. Bonifaz, Lautertal, musika-
lisch  umrahmen. Nach dem
Gottesdienst sind alle herzlich zu
einer Agape mit den Erntegaben
: und Gemiuseeintopf in den
Ein Tag des Dankens ist ein Tag der Freude Gemeindesaal eingeladen.

@ HEINRICHSKALENDER 2011 B

Jahrbuch der Erzdiozese Bamberg

/f[]r die /fﬂr ein /fUr

ganze ganzes nur
Familie Jahr 3,70 €

§ Erhdltlich bei allen Austragern des Heinrichsblattes
oder direkt bei:

| Heinrichs-Verlag GmbH

1 Heinrichsdamm 32 — 96047 Bamberg — Tel. 09 51/51 92-11/

14



Caritas Herbstsammlung 2010

Schenken Sie Begegnung! Alte Menschen sind spannend. Alte Menschen reden
Uber das, was sie erlebt haben. Mit ihrem Wissen und ihrer Erfahrung kdnnen
sie uns bereichern.

Viele Senioren sind aktiv, es geht ihnen gut. lhnen — vielleicht gehéren auch Sie
dazu — bieten die Pfarreien zahlreiche Mdglichkeiten, sich zu engagieren und zu
betatigen.

Andere alte Menschen bendtigen Unterstitzung. Zunachst sind es die groBen
und kleinen Hilfestellungen im Alltag: Einkaufen, Fenster putzen, Mulltonne
rausstellen. Vor allem aber

bendtigen sie das Gesprach, den
Kontakt, die Begegnung. Manche
Menschen nehmen die Kostbarkeit
guter Begegnungen im Alter viel
starker wahr. Diejenigen, die unter
Einsamkeit leiden, spldren umso
starker  den Mangel.  Alte .
Menschen brauchen nicht nur
etwas, sie brauchen uns. s

Daher bitten wir Sie: Schenken soziale Zwecke verwendet.
Sie Begegnung! Jede und jeder

von lhnen kann auf alte Menschen m’j verbleiben fir soziale Aufgaben in der Pfarrei.
in seiner Umgebung zugehen. =

Sie  schenken  aber auch

Begegnung, wenn Sie uns mit
Ihrer Spende unterstitzen.
Pfarreien und Caritas gestalten
viele  Angebote, damit alte
Menschen anderen Menschen So viel haben Sie 2009 gespendet:

lhre Spenden
kommen an

@ erhalt der Kreis-Caritasverband fiir seine sozialen Dienste.

gehen an den Caritasverband fiir die Erzdidzese Bamberg
- eV fiir ditzesane soziale Projekte.

begggnen kénnen: Mittagstische, Haustorsammiung 1257.071,38 €
Senlorentanz, Gruppen far StraBensammlung 57.398,81 €
pflegebedirftige und fur an Kirchenkollekte 20472893 €
Demenz erkrankte Menschen, Gesamt 1.520.099,12 €
Tagespflege, Seniorenerholung.

Die Caritas-Sozialstationen Vielen Dank!

pflegen  nicht nur, sondern
schenken Aufmerksamkeit und Zuwendung. Fur pflegende Angehdrige werden
Selbsthilfegruppen und Beratung organisiert.

All diese Angebote werden von den Pflege- und Krankenkassen, wenn
Uberhaupt, nur unzureichend finanziert. Nur dank Ihrer Spende kdnnen wir auf
Dauer alten Menschen Begegnung und Unterstitzung schenken.

Daher bitten wir Sie: Lassen Sie uns gemeinsam Begegnung schenken!
Unterstitzen Sie unsere Angebote mit lhrer Spende! Spenden Sie bei der
Caritas-Sammlung! Dafir danken wir Innen schon heute.

lhre Caritas

15



Schenken Sie
e .

Unterstutzen Sie mit lhrer Spende
die Arbeit der Caritas!

Caritas-Haussammlung

vom 27. September bis 3. Oktober 2010

Kirchenkollekte

am 3. Oktober 2010

Not sehen und handeln. *
caritas

ari ta s

Flr ein personliches Gesprach sind P. Wilson, Gemeinde-
referentin Birgit Miller und Pastoralassistent Tobias Bienert
gerne flr Sie da. Bitte vereinbaren Sie einen Termin!

Impressum:

Katholisches Pfarramt St. Marien

Spittelleite 40, 96450 Coburg

Telefon:09561 / 23 66 0

Fax: 09561 / 23 66 44

E-Mail: st-marien.coburg@erzbistum-
bamberg.de

Internet: www.st-marien-coburg.de

Sparkasse Coburg-Lichtenfels

Kto. Nr.: 252 668 BLZ 783 500 00

Offnungszeiten des Pfarrbiiros

Montag, 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag geschlossen

Mittwoch 15:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr
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