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„KörperWunderWerkstatt“                    
Werteorientierter Workshop für einen guten Start in die Pubertät  

 
 

 

 

Sehr geehrte Eltern der 4. Klassen,  

 

der HSU-Grundschullehrplan der 4. Jahrgangsstufe beinhaltet auch 

Familien- und Sexualerziehung. 

Zu diesem Themenbereich bietet die MFM-Zentrale der Erzdiözese Bamberg den 

sexualpädagogischen Mitmachworkshop „KörperWunderWerkstatt“ an und möchte damit den 

Sexualkundeunterricht der Schule vertiefen und unterstützen. 

 

In diesem besonderen Unterricht erfahren Mädchen und Jungen kindgerecht und ohne das Gefühl 

von Peinlichkeit, was sich in der Pubertät verändert. Auf anschauliche Art und Weise lernen Ihre 

Kinder die weiblichen und männlichen Geschlechtsorgane kennen und erfahren behutsam, wie ein 

neues Leben entsteht. 

Durch die Art der Darstellung spüren sie, wie kostbar und wertvoll der Körper von Mädchen und 

Junge ist. 

 

Einladung zum Elternvortrag  

 

Wir laden Sie herzlich zu einem Elternvortrag ein, der Ihnen einen genauen Einblick in Inhalte, 

Methoden und Materialien des Workshops „KörperWunderWerkstatt“ bietet. Wie Ihre 

Tochter/Ihr Sohn werden Sie auf wertschätzende Art mit der Thematik vertraut gemacht und 

ermutigt, mit Ihrem Kind ins Gespräch zu kommen. 

Nähere Infos unter www.mfm-bamberg.de 

 

Einen herzlichen Dank an den Kooperationspartner, Kath. Erwachsenenbildung Nürnberger Land 

e.V., der die Kosten für den Vortrag übernimmt. 

 

Referentin:  

Birgit Trenz, Heilpraktikerin und MFM-Referentin in der Erzdiözese Bamberg 

 

 

Termin: 11.01.2018 um 19.00 Uhr 

Ort:        Ausweichschulhaus, Klassenzimmer der 4a (K9 OG) 
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Die Kosten für den Workshop werden von dem Fachbereich NFP der Erzdiözese Bamberg und 

unseren Förderverein übernommen. Herzlichen Dank hierfür! 

 
 

Infos zum Workshoptag 

 

Termin des Workshops: 15.,16.,17.01.2018 

 

Klasse 4a  am 15.01.2018 

Klasse 4b         am 16.01.2018 

Klasse 4g         am 17.01.2018 

 

 

 
 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

………………………………………………………….. 

(Schulleitung, Klassenleitung) 

 

 

 
 

Bitte den nachfolgenden Abschnitt ausfüllen und bis zum 09.01.2018 abgeben. Danke! 

 
 

Name des Schülers/der Schülerin ……..............................................................  

 

Ich/Wir kommen zum Elternvortrag    □ Ja      □ Nein 

 

 

................................................................................................................................. 
Datum       Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

 

 
 


