
Fastenzeit 2020 

Angebote aus den Pfarreien 

  St. Heinrich, St. Kunigund, St. Anna 



Liebe Mitchristen in unseren Pfarreien  
St. Heinrich, St. Kunigund und St. Anna, 

„Im Kreuz ist Hoffnung“ – so heißt es in einem Lied-
ruf zu Karfreitag. 

Kreuz und Hoffnung – wie passt das zusammen? 

Steht doch das Kreuz für die Not und Ausweglosig-
keiten des Lebens, für das Unrecht, das o) genug 
zum Himmel schreit, für den Tod und  für die zer-
brochenen Hoffnungen von Menschen? 

Für Christen hat das Kreuz aber auch eine zweite 
Seite, eine österliche Seite: Gott beugt sich so tief 
hinab – bis in die schlimmsten Augenblicke unse-
res Lebens. 

Es gibt trotz aller Enttäuschungen eine Hoffnung, 
die sagt, dass alles, was uns widerfährt, umfangen 
ist von einem letzten Sinn, von einer letzten Ver-
söhnung und Heilung. 

Wo Menschen am Ende sind, da fängt Gott neu an. 
Er überschreitet alle Grenzen, sogar den Tod. Nicht 
durch das Verdrängen und Verschweigen des Kreu-
zes, sondern nur durch das mutige Aushalten und 
Bejahen unserer Grenzen, lässt sich mit ihnen le-
ben und Leid bewältigen. 

Von daher ist das Kreuz für uns Christen tatsäch-
lich ein Zeichen der Hoffnung. 

In den vielfältigen Angeboten und Gottesdiensten 
der (vor)österlichen Zeit finden Sie einige Anregun-
gen, um dieser Hoffnung auf die Spur zu kommen. 

Das wünsche ich Ihnen von Herzen 

 

 

 

Pastoralreferent Achim Zier 

� St. Heinrich, Eckbertstraße 30 
     0951 5195990, www.st-heinrich-bamberg.de 

� St. Kunigund, Joseph-Otto-Kolb-Straße 1 
     0951 91638480, www.st-kunigund-bamberg.de 

� St. Anna, Heinkelmannstraße 1 
      0951 133200, www.st-anna-bamberg.de 



Angebote in der Fastenzeit 

� 9.00 Uhr Messfeier 

� 11.30 Uhr Andacht für Kindergartenkinder  

� 16.00 Uhr Gottesdienst für Kinder  
                          und Jugendliche 

� 18.00 Uhr Messfeier 

� 18.30 Uhr Messfeier 

� 19.00 Uhr Messfeier 
jeweils mit Auflegung des Aschenkreuzes 

Aschermittwoch, 26. Februar 2020 

Generalthema:  
„Große Frauen der Kirche“ 

� 1. Fastensonntag, 1. März 2020, 18.00 Uhr 
 „Heilige Kunigunde“ 
 Predigt von Pfarrer Kilian Kemmer 
 

� 2. Fastensonntag, 8. März 2020, 18.00 Uhr 
 „Heilige Katharina von Siena“ 
 Predigt von Domkapitular Prof. Dr. Klausnitzer 
 

� 3. Fastensonntag, 15. März 2020, 18.00 Uhr 
 „Heilige Theresia von Lisieux“ 
 Predigt von Pfarrer Peter Barthelme 
 

� 4. Fastensonntag, 22. März 2020, 18.00 Uhr 
 „Heilige Edith Stein“ 
 Predigt von Pfarrer Reinhold Seidl 
 

� 5. Fastensonntag, 29. März 2020, 18.00 Uhr 
 „Heilige Mutter Teresa“ 
 Predigt von Erzbischof Dr. Ludwig Schick 

Fastenpredigten 

Unter dem Motto „ABBA – geh mit!“ greifen die 
Frühschichten – mit geistlichen Impulsen, Gedan-
ken und Anregungen – das Vater unser auf. 

� 3.3., 10.3., 17.3.,  24.3., 31.3., 7.4.2020 
 6.15 Uhr, Werktagskirche 

Frühschichten 



� 1. Fastensonntag, 1. März 2020 
 11.30 bis 13.00 Uhr, Pfarrheim St. Anna 

� Palmsonntag, 5. April 2020 
 11.30 bis 13.00 Uhr, Kunigundensaal 
 

Der Erlös kommt sozialen Projekten zugute. 

Fastenessen 

Kinderwortgottesdienste 

� 1. Fastensonntag, 1. März 2020, 10.30 Uhr 

� 1. Fastensonntag, 1. März 2020, 10.45 Uhr (!) 

� 2. Fastensonntag, 8. März 2020, 10.30 Uhr 

� 5. Fastensonntag, 29. März 2020, 10.30 Uhr 
 (Familiengottesdienst in der Kirche) 

Wir laden Sie ein zu drei Abenden in der Fastenzeit, 
zu Momenten der Besinnung, des Gesangs, der  
Stille und des Gebetes. 

� 2.3., 9.3., 16.3., 19.00 Uhr, Pfarrheim St. Anna 

Auszeit in der Fastenzeit 

in der Fastenzeit immer freitags 

� 18.00 Uhr Kreuzweg 

� 18.00 Uhr Kreuzweg 

� 18.30 Uhr Kreuzweg 
 
� Freitag, 13. März 2020, 18.30 Uhr  
 MISEREOR-Kreuzweg (Missionsausschuss) 

� Freitag, 20. März 2020, 18.30 Uhr  
 Seniorenkreuzweg 

� Freitag, 27. März 2020, 18.00 Uhr  
 MISEREOR-Kreuzweg (Missionsausschuss) 

� Freitag, 3. April 2020, 18.00 Uhr  
 Kreuzweg der KAB-Gemeinscha) Bamberg-Ost 

Kreuzwege 



� St. Heinrich        � St. Kunigund        � St. Anna 

Solibrotaktion 

Am Wochenende des 4. Fastensonntags, 21. und 
22. März 2020 werden nach allen Gottesdiensten 
Solibrote verkau). Der Erlös kommt dem bischöf-
lichen Hilfswerk MISEREOR zugute. 

zweifellos-Gottesdienst 

Der etwas andere Gottesdienst für Zweifelnde,  
Suchende und Interessierte steht in der Fastenzeit 
unter dem Thema „fair-stand“. 

� 21. März 2020, 18.30  Uhr, Pfarrkirche St. Anna 

Beichtgelegenheit 

� Dienstag, 7. April 2020, 18.00 Uhr 

� Karfreitag, 10. April 2020, 9.00 Uhr 

� Karfreitag, 10. April 2020, 9.00 Uhr 

� Karsamstag, 11. April 2020, 14.00 Uhr 
� Karsamstag, 11. April 2020, 16.00 Uhr 

Angebote in der Karwoche 

Das Gottesdienstangebot der Kar- und Ostertage 
sowie die Termine der Bußgottesdienste finden Sie 
auf der Rückseite des Flyers. 

Änderungen vorbehalten. Bitte beachten Sie auch die Hinweise 
auf den Wochenzetteln  und den Pfarreihomepages. 

Am Karfreitag laden wir zu einem besonderen Film-
abend ein. Gezeigt wird der finnische Film „Post für 
Pfarrer Jakob“ (Original mit deutschem Untertitel).  
Im Anschluss besteht die Möglichkeit miteinander 
ins Gespräch zu kommen. Eintritt frei.  

� Karfreitag, 10. April 2020, 19.00 Uhr,  
      Kunigundensaal 

Film am Karfreitag 



Karwoche und Ostern 

Einladung zu den Gottesdiensten 



Samstag, 4. April 2020 

� 17.30 Uhr Vorabendmesse (Cantate-Gottesdienst) 

� 18.00 Uhr Vorabendmesse 

 

Palmsonntag, 5. April 2020 

� 9.00 Uhr Messfeier 1 

� 10.30 Uhr Messfeier 1,2 

� 10.30 Uhr Messfeier 1, 3 

� 17.00 Uhr Bußgottesdienst 

� 17.00 Uhr Bußgottesdienst 

� 18.00 Uhr Messfeier 

� 18.30 Uhr Bußgottesdienst 
1 mit Palmweihe und Prozession 

2 mit Kinderwortgottesdienst 
3 Passionserzählung für Kinder im Kunigundensaal 

 

Gründonnerstag, 9. April 2020 

� 18.00 Uhr Feier vom letzten Abendmahl 4 

� 18.30 Uhr Feier vom letzten Abendmahl 4 

� 19.00 Uhr Feier vom letzten Abendmahl 4 

� 21.00 Uhr Ölbergandacht 
4 anschließend stille Anbetung 

 

Karfreitag, 10. April 2020 

� 10.00 Uhr Kreuzweg 

� 10.00 Uhr Karfreitagswerkstatt für Kinder  
                         (Kunigundensaal) 

� 10.00 Uhr Bittgang zu den Kreuzen  
                          in der  Pödeldorfer Straße 

� 10.30 Uhr Kinderkreuzweg (Pfarrheim) 

Kar- und Ostergottesdienste 

in St. Heinrich, St. Kunigund und St. Anna 



� 15.00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben 5 

� 15.00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben 

� 15.00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben 

� 18.30 Uhr Andacht „Sieben Worte Jesu“ 
5 mit Kirchenchor 

 

Karsamstag, 11. April 2020 

� 21.00 Uhr Feier der Osternacht 6 

� 21.00 Uhr Feier der Osternacht 6 
6 mit Speisenweihe 

 

Ostersonntag, 12. April 2020 

� 5.00 Uhr Feier der Osternacht  6 
                       anschließend Osterfrühstück 

� 9.00 Uhr Festgottesdienst 

� 10.30 Uhr Festgottesdienst 5,6 

� 10.30 Uhr Festgottesdienst 6 

� 15.00 Uhr Festgottesdienst in polnischer Sprache 

� 18.00 Uhr Festgottesdienst 
5 mit Kirchenchor, 6 mit Speisenweihe 

 

Ostermontag, 13. April 2020 

� 9.00 Uhr Festgottesdienst 

� 10.30 Uhr Festgottesdienst 

� 10.30 Uhr Festgottesdienst 

� 10.30 Uhr Kinderwortgottesdienst 
                         (Kunigundensaal) 

� 18.00 Uhr Festgottesdienst 

 
� St. Heinrich        � St. Kunigund        � St. Anna 
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Jesu Leiden, Tod und Auferstehung 

gemeinsam feiern 


