
 

  

Wer? 
 
BeraterInnen in Nürnberg 
 

URSULA ZEH (h) 
Psychologin (M.A.), Theologin,  
EFL-Beraterin, Systemische 
Beraterin  

Kenntnisse in DGS und LBG 

 

DR. OLIVER RIEN (sh) 
Dipl.-Psychologe  

DGS/LUG/LBG/Lautsprache 
 
 
 
Beraterin in Würzburg 

 
GUDRUN HEID (h) 
Pastoralreferentin, 
EFL-Beraterin, Systemische 
Familientherapeutin 

DGS und LBG 
 

Wo? 
 
Nürnberg: 
Psychologische Beratung  
bei Ehe- und Partnerschafts-,  
Familien- und Lebensfragen 
Heideloffstraße 21-25, 90478 NÜRNBERG 

SMS: 0160 – 98 52 61 20  
Telefax: 0911 – 99 28 22 215 
Telefon: 0911 – 99 28 22 20 

efl.nuernberg@erzbistum-bamberg.de 
www.psychologische-beratung.erzbistum-
bamberg.de 
 
 
 
 
Würzburg: 
 
Beratungsstelle für  
Ehe-, Familien- und Lebensfragen  
Dominikanerplatz 8, 97070 WÜRZBURG 

Telefax: 0931 – 38 66 90 99 
Telefon: 0931 – 38 66 90 00  

info@eheberatung-wuerzburg.de 
gudrun.heid@bistum-wuerzburg.de 

Psychologische Beratung 
bei Ehe- und Partnerschafts-, 
Familien- und Lebensfragen 

 

 

 

 

 
 
 
 

für gehörlose, ertaubte, 
schwerhörige und CI-versorgte 

Menschen und ihre Angehörigen 
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Was? 
Es gibt schwierige Situationen im Leben. 

Zum Beispiel: 

 Sie sind unglücklich in Ihrer Ehe oder in Ihrer 
Partnerschaft, z.B.  

 weil Sie viel Streit haben; 
 weil Ihre Beziehung durch Krankheit, 

Behinderung oder Sucht belastet ist;  
 weil es Konflikte wegen Kulturverschie-

denheit gibt (Partnerschaft zwischen  
     gl, sh, h). 

 Sie wollen sich trennen oder haben sich 
getrennt und wissen nicht weiter. 

 Sie haben viel Streit in der Familie: mit den 
eigenen Kindern oder mit den Eltern. Wir haben 
viel Erfahrung mit CODAs. 

 Sie haben Selbstwert- und Kontaktprobleme. 

 Sie sind sehr traurig, haben keine 
Lebensfreude, keine Kraft oder viel Angst. 

 Sie haben Missbrauchs- und 
Gewalterfahrungen. 

 Ein Problem belastet Sie sehr. 

 Ihre Hörschädigung oder die eines 
Angehörigen belastet Sie sehr. 

Wir stellen uns auf Ihre Kommunikationsbedürfnisse 
ein. Wir haben technische Hilfsmittel. Wir beraten in 
Gebärdensprache (DGS, LBG, LUG), nach 
Absprache über Skype. 

Wie? 
 

 

 

 

1. Sie fragen mit Fax, Anruf, SMS, Email oder 
Brief nach einem Beratungstermin. 

2. Wir vereinbaren einen Termin für ein Einzel-, 
Paar- oder Familiengespräch. 

3. Das Erstgespräch hat das Ziel: 

 Sich kennen lernen 

 Klappt die Kommunikation? 

 Sind Sie mit Ihren Problemen und Fragen 
bei uns richtig? 

 Welche Ziele wollen Sie erreichen? 

4. In weiteren Gesprächen überlegen wir 
gemeinsam: Was können Sie tun? Wie 
erreichen Sie Ihre Ziele? 

 

Wichtig 

 

 

 

 

 Wir haben Schweigepflicht. 

 Jede/r kann zur Beratung kommen, 
unabhängig von Nationalität  
(Staatsangehörigkeit) und Religion. 

 Die Beratung ist für Sie kostenfrei. Wir bitten 
um eine freiwillige Spende: 

LIGA Bank Nürnberg  
IBAN DE36 750903000105115175 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Arbeit und Soziales, 
Familie und Integration gefördert. Es wird von der 
katholischen Kirche und Spenden mitfinanziert. 


