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 „Hilfe mein Kind ist in der Pubertät“ 

Elternseminar 
Informationen zum Umgang mit Jugendlichen 
in der Familie. Es finden fünf Abende im 
Zeitraum Januar bis März 2011 statt. 

Treuturmgasse 2, 90518 Altdorf 

Maria Klement, Diplom-Psychologin 
Christoph Scholz, Diplom-Sozialpädagoge 

 

 

Sozialkompetenz bei Kindern  
 

Vortrag mit anschließender Gesprächsrunde 
 

Dienstag, den 5. April 2011 

von 19.00 bis 20.30 Uhr 

Weigmannstraße 53, 91207 Lauf 
 

Anneliese Jungfer, Diplom-Sozialpädagogin 

Schulprobleme und Lösungen 
 
Vortrag und Diskussion 

 

Donnerstag, den 24. Februar 2011  

von 19.00 bis 20.30 Uhr 

Weigmannstraße 53, 91207 Lauf 

Meinrad Schlund, Diplom-Psychologe 
 

Bildungswegweiser 

Veranstaltung für Migrantinnen 

und Migranten 
Grundlagen für einen gelingenden Schulbesuch 

Dienstag, den 1. März 2011 

von 19.30 bis 21.00 Uhr 

Weigmannstraße 53, 91207 Lauf 

Ingrid Trautmann-Werkshage Dipl. Soz. Päd. 
Servet Mimaroglu 

 

Außerdem bieten wir Elternabende in Schulen und Kindertagesstätten an. 

Vortragsthemen und Modalitäten schicken wir Ihnen auf Anfrage gerne zu 

„Im Rausch des Lebens“ 
Suchtgefahr bei Jugendlichen 

in Kooperation mit der Suchtberatungsstelle 
 

Mittwoch, 4. Mai 2011  

von 19.00 bis 20.30 Uhr 

Treuturmgasse 2, 90518 Altdorf 

Karen Sinn, Sozialpädagogin (Suchtberatung) 
Gabriele Schippert-Brunner, 
Diplom-Psychologin (Erziehungsberatung) 

 

„Was ist gute Erziehung?“  
 

Vortrag und Diskussion 
Dienstag, den 22. März 2011 

von 19.30 bis 21.00 Uhr 

Nikolaus-Selnecker-Platz 2, 

91217 Hersbruck 

Anneliese Jungfer, Diplom-Sozialpädagogin 
Werner Olszynski, Diplom-Psychologe 

 



 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Familien leben in zwei Kulturen 
 

Ein offenes Gesprächsangebot für 
türkische und aus anderen Kulturkreisen 
stammende Eltern. 

Offene Sprechstunde in Horten 
 

Für Eltern wird eine offene Sprechstunde 
im Kinderhort angeboten. Eltern können 
nur ein kurzes Gespräch in Anspruch 
nehmen oder sich für eine 
umfangreichere Beratung anmelden.  

Unterrichtsgestaltung 
 

Krisen bei Jugendlichen und 

Suizidgefährdung 
Das Thema „Krisen und Suizidgefährdung“ 
bieten wir ab der 9. Klasse an. Inhalt der 
Unterrichtseinheit sind die Probleme 
Jugendlicher und deren mögliche 
Zuspitzung. Wir wollen erreichen, dass 
Jugendliche die Beratungsstelle leichter 
in Anspruch nehmen. 
 

Mobbing 

Das Thema „Mobbing“ bieten wir in der 
Regel für die 6. Klassen an.  
 

Weitere Themen sind auf Anfrage 
möglich. 

Aktion Leihgroßeltern 
 

Im Rahmen der Aktion „Leihgroßeltern“ 
betreuen Seniorinnen und Senioren 
ehrenamtlich Kinder. Ziel ist es, Familien 
mit Kindern zu entlasten und Seniorinnen 
und Senioren die Möglichkeit zu geben, sich 
als „Leihgroßeltern“ für Kinder zu 
engagieren. Die Aktion ist auf Initiative des 
Kreisseniorenbeirats in Kooperation mit der 
Erziehungs- und Jugendberatungsstelle im 
Rahmen des Bündnisses für Familie 
entstanden.  

Soziale-Kompetenz-Gruppe 
 

Pro Jahr gibt es in der Hauptstelle zwei 
Kindergruppen mit maximal 8 Kindern im 
Alter von 7 bis 11 Jahren. Das Angebot 
bezieht sich auf Kinder deren Eltern an 
der Beratungsstelle in Beratung sind oder 
waren. Die Teilnahme bietet die 
Möglichkeit den Umgang mit Anderen zu 
erproben, um damit die soziale Kompetenz 
zu erweitern. Zu den wöchentlichen 
Gruppenterminen in Lauf von 1 ½ Stunden 
finden ergänzend drei Elterngespräche 
statt. 

Trennungs-/Scheidungsgruppe 

für Eltern 
 

Gruppe für Mütter und Väter in und 

nach Trennung oder Scheidung 

(nicht für Paare) 
 

Die Gruppe bietet Raum sich mit Wut, 
Trauer und Verletzungen auseinander zu 
setzen, neue Perspektiven zu finden, auch 
hinsichtlich der veränderten Beziehung zu 
den Kindern. Austausch und Kontakt sind 
dabei wichtige Elemente.  
 

6-8 Termine, 14-tägig 

Erziehung und Beziehung 

– Leben mit Kindern – 
Information – Austausch - Training 

 

Ein Kooperationsprojekt für Eltern mit 
Kindern im Krippenalter vom Amt für 
Familie und Jugend, Bündnis für Familie und 
der Erziehungsberatungsstelle im Landkreis 
Nürnberger Land. 
 

Termine auf Anfrage 
 

JJuubbiillääuummssvveerraannssttaallttuunngg  
30 Jahre „Erziehung und Beziehung“ 

 

Mittwoch 5. Oktober 2011 
 

Die Beratungsstelle (Hauptstelle in Lauf) 
öffnet die Türen für alle interessierten 
Fachkräfte, Kooperationspartnerinnen 
und- partner im Landkreis.  


