
 

Wochenplan Wohnbereich 3 
 

Frau Lang / Frau Schallenberg/ Frau Bayer 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

08.00Uhr -

09.30Uhr 

Esstraining/ 

Einzelbetreuungen 

 

Esstraining/ 

Einzelbetreuungen 

 

Esstraining/ 

Einzelbetreuungen 

 

Esstraining/ 

Einzelbetreuungen 

 

Esstraining/ 

Einzelbetreuungen 

 

  

09.30Uhr-

11.00Uhr 

 

Gruppe 

Hauswirtschaft/ 

Themenstunde 

 

 

Gruppe 

Hauswirtschaft /  

Gesellschaftsspiele 

 
 

 

Gruppe 

Hauswirtschaft/ 

Bingo 

Gruppe       

Hauswirtschaft 

 

10.00 Uhr 

Kath. Gottesdienst 

Gruppe   

Hauswirtschaft / 

Gedächtnistraining 

 

 
 

 

 

 

 

11.30-13.30 Uhr 

Einzelbetreuung 

nach PP 

 

Gottesdienst ab 

10:00 Uhr 

 

 

10.30-13.30 Uhr 

Einzelbetreuung 

nach PP 

 

11.00Uhr- 

14.30Uhr 

Einzelbetreuung 

nach PP/ 

Esstraining/ 

Spaziergänge 

Einzelbetreuung 

nach PP/ 

Esstraining/ 

Spaziergänge 

Einzelbetreuung 

nach PP/ 

Esstraining/ 

Spaziergänge 

Einzelbetreuung 

nach PP/ 

Esstraining/ 

Spaziergänge 

Einzelbetreuung 

nach PP/ 

Esstraining/ 

Spaziergänge 

  

14.30Uhr- 

16.30Uhr 

Gruppe 

Kegeln 

 

 

Gruppe 

Gemütliches 

Beisammensein 

 

 

Gruppe 

Sturzprophylaxe 

 

Gruppe 

Gedächtnistraining 

 

 

Gruppe             

Sturzprophylaxe 

 

 

14.45 – 15.45Uhr 

Gruppe 

Gedächtnistraining 

 

 

14.4.5-15.45 Uhr 

Gruppe 

gemütliches 

Beisammensein 

 

16.30Uhr- 

17.30Uhr 

Einzelbetreuung 

nach PP 

Einzelbetreuung 

nach PP 

Einzelbetreuung    

nach PP 

Einzelbetreuung 

nach PP 

Einzelbetreuung 

nach PP 

 

  

17.30Uhr- 

18.00Uhr 

Esstraining Esstraining 

 

Esstraining 

 

Esstraining 

 

Esstraining 
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