in  Dankgottesdienst mit  Erz-

bischof Dr. Ludwig Schick am
12. Oktober bildete den Héhepunkt der
Feierlichkeiten zum 25jahrigen Be-
stehen des Caritas-Senioren- und
Pflegeheimes Jacobus-von-Hauck-Stift
in Nlrnberg — St. Peter.
In seiner Predigt betonte der Erz-
bischof, dass der Auftrag der Kirche
sbei den Armen zu sein” eine Berufung
von zentraler Bedeutung ist. ,Arm“ ist
man nicht ausschlieBlich im Sinne von
materieller Not, auch die zunehmende
Vereinsamung in unserer Gesellschaft
— gerade auch von é&lteren Menschen -
ist Armut an Hilfe, Gesprachen und
Zuneigung und erfordert somit das
Engagement von  Christen. Dem
Jacobus-von-Hauck-Stift sprach er sei-
ne Anerkennung aus, dass dieser Auftrag
von allen Mitarbeitern in vorbildlicher
Weise wahrgenommen wird.
Mit dem Seniorenheim feiert auch
der Konvent ,Benedicta a Cruce“ der
Schwestern der Muttergottes vom
Berge Karmel (CMC) sein 25-jahriges
Jubildum, zu dem der Erste Vorsitzende
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JUBILAUM IM SENIOREN- UND PFLEGEHEIM JACOBUS-VON-HAUCK-STIFT

25 Jahre Jacobus-von-Hauck-Stift

v.li.. Caritasdirektor Michael Schwarz, Erster Vorsitzender Bernhard Wacker,
Erzbischof Ludwig Schick, Einrichtungsleitung Sr. Merly CMC, Pfarrer Reinhold Seidl

Bernhard Wacker sowie Caritasdirektor
Michael Schwarz ebenfalls gratulierten.

Das Stift ist mit 138 Platzen das groBte
Seniorenheim des Verbandes und ver-
flgt Uber einen groBzlgigen Garten von
fast 5000 gm mitten in der Innenstadt.

CARITAS-JUGENDHILFEZENTRUM SCHNAITTACH

Neubau des Forderzentrums

it einem Wortgottesdienst und der

Haussegnung durch Erzbischof
Dr. Ludwig Schick wurde im Juli die
Fertigstellung des Ersatzneubaus fir
das ,Schulische Fo6rderzentrum mit
Schwerpunkt soziale und emotionale
Entwicklung“ des Caritas-Jugendhilfe-
zentrums Schnaittach gefeiert.
In zweijdhriger Bauzeit entstand ein
lichtdurchflutetes, dreigeschossiges
Schulgebaude. Fir die etwa 130 Schi-
ler und Schulerinnen aus den 13 Klas-
sen der Jahrgangsstufen 1-9 stehen
nun sieben neue Klassenrdume sowie
weitere Fachrdume zu Verfigung. Ein
etwa 1.000 m2 groBer Pausenhof soll
dem Bewegungsdrang der Kinder und
Jugendlichen Rechnung tragen.
,Da viele unserer Kinder starken haus-
lichen Stress mitbringen und haufig in
hohem MaBe verhaltensauffallig sind,

benotigen sie die passenden raumlichen
Gegebenheiten, damit sie sich addquat
verhalten und in sozialvertraglicher
Weise kommunizieren k&nnen.“ so
Einrichtungsleiter Willibald Neumeyer.
Die Schule ist inzwischen wieder in
vollem Betrieb. Durch zuséatzliche
Spenden kann nun die Gestaltung des
Pausenhofes im Rahmen eines Schul-
projektes beginnen.

Das Jugendhilfezentrum Schnaittach
ist seit 1922 in der Tragerschaft des
Verbandes und seitdem ein Wohn-
heim fir Madchen und junge Frauen.
Inzwischen bietet die Einrichtung ein
ausdifferenziertes Angebot an er-
zieherischen Hilfen, angefangen mit der
ambulanten Familienberatung bis hin zu
den Heilpadagogischen Wohngruppen
und ist die GroBte ihrer Art in Franken.
|

Jacobus von Hauck (1861 — 1943)
Jacobus Hauck wurde in Miltenberg
geboren und war ab 1899 Stadt-
pfarrer von St. Elisabeth, Nurnberg.
1905 griindet er den ,,Charitasverein
Nirnberg“ als Antwort auf die sozia-
len Herausforderungen der Zeit. 1912
wurde er zum Erzbischof von Bam-
berg geweiht und geadelt.
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NEUES ERSCHEINUNGSBILD IN DRUCK UND INTERNET

Der Caritasverband Nurnberg

Vielleicht ist es lhnen ja schon auf-
gefallen: Unser Caritasverband
hat seinen medialen Auftritt rund-
umerneuert. Ob nun die Internetseite
www.caritas-nuernberg.de oder die Pro-
spekte der Uber 50 Einrichtungen und
Beratungsstellen — alles erscheint nun
aktualisiert und in neuer Farbigkeit. Die-
se Broschire, die Sie gerade in Handen
halten, ist ebenfalls ein Teil unserer neu-
en Offentlichkeitsarbeit:

Wir wollen nicht nur Gutes tun, sondern

in Zukunft auch darliber reden - vor

allem mit lhnen! Vierteljahrlich in-
formieren wir Sie daher kinftig,
welche Themen uns beschéf-
tigen und welche aktuellen !
Entwicklungen es gibt.
Mit der ersten Aus-
gabe nutzen wir die
Gelegenheit, uns I|h-
nen vorzustellen:

Caritas (lat. Nachstenliebe) ist eine We-
sens- und LebensauBerung der katho-
lischen Kirche —genauso wichtig wie Ver-
kiindigung und Gottesdienst. Unter dem
Namen ,Caritas“, wird folgerichtig in
Deutschland
seit Uber hun-
dert Jahren
das soziale En-
gagement der
Katholiken or-
ganisiert.

Die Grindung
des Caritasver-
bandes Nurn-
berg im Jahre
1905, flnfzehn
Jahre vor dem
Didzesan-
Caritasverband
Bamberg, war
eine  Antwort auf die besonde-
ren sozialen Herausforderungen ei-
ner schnell wachsenden GroBstadt.
Ehrenamtliches Engagement und

gemeindliche Verortung stehen am
Anfang der Caritasbewegung und sind
bis heute konstitutiv.
Der Caritasverband Nurnberg bildet
eine eigenstandige Gliederung der
deutschen Caritas. Mit circa 870 haupt-
beruflichen Mitarbeiter/innen sowie zahl-
reichen Ehrenamtlichen ist er der groBte
Caritasverband auf Stadt- und Land-
kreisebene in Bayern. Zwei groBe
Jugendhilfe- und sechs Senioreneinrich-
tungen sowie eine Vielzahl spezialisierte
Hilfs- und Beratungsstellen gehoren zu
seinem Angebote im GroBraum
Nurnberg. Sein hauptamtlicher
Caritasdirektor wird vom Erz-
bischof von Bam-
berg bestellt und
fihrt die Geschafte.
Partnerschaftliche Zu-
sammenarbeit verbindet den
Caritasverband mit den katholischen
Fachverbanden und den anderen Wohl-
fahrtsverbanden der Metropolregion. Er
versteht sich als verlasslicher Partner der
Katholischen Stadtkirche, der Pfarrge-
meinden und der Kommune.
Die Sorge um
die Armen
und Hilfsbe-
durftigen ist
die zentrale
Aufgabe  der
Caritas. Der
Caritasverband
Nilrnberg setzt
sich daher heu-
te in den unter-
schiedlichsten
Bereichen so-
zialer Hilfe ein
und nimmt als
Ly#Anwalt der
Armen“ sozialpolitische Verantwortung
wahr. ,Not sehen und handeln® ist daher
auch die Devise des Caritasverbandes.
|

Liebe Leserinnen und Leser,

als Nurnberger
Caritasdirektor
griBe ich Sie
sehr herzlich.

Der Caritasver-
band Nirnberg
ist in unserer

Stadt kein
Unbekannter
— wenn auch &

mehr Menschen seine Einrichtungen
wie z.B. das Kinder- und Jugend-
haus Stapf oder das Seniorenstift
St. Martin kennen. Dennoch wollen
wir Ihnen in Zukunft mehr Gber unsere
Arbeit berichten. Denn im weitesten
Sinne handeln wir — besonders wenn
Sie Katholik sind — in Ihrem persén-
lichen Auftrag! Und Sie sind es auch,
die uns uber |hre Kirchensteuer und
Ihre Spenden Handlungsspielraume
ermoglichen.

Diese Quartalsschrift mochte Sie
einerseits Uber neue Entwick-
lungen informieren, andererseits
hoffen wir natlrlich aber auch
Ihr Interesse fir Themen und
Projekte zu entflammen, damit
unser Caritas-Logo, das ,Flammen-
kreuz“ auch weiterhin ein Zeichen
fir wirklich brennendes Engagement
christlicher Nachstenliebe sein kann.
Die verbandliche Caritas ist ein profes-
sioneller Anbieter von Hilfeleistungen.
Ohne die intensive Ruickbindung
an die Pfarrgemeinden, die ja auch
Ort gelebter Hilfsbereitschaft sein
sollen, springt sie aber zu kurz. Fur
diesen Austausch, aber auch flir die
Koordinierung anderer kirchlicher
Sozialangebote bedarf es kiinftig der
noch besseren Vernetzung.

Wir freuen uns daher auf das
Gesprach mit lhnen — so gesehen ist
diese Druckschrift erst ein Anfang.

Mit den besten Wiinschen bin ich
Ihr

Michael Schwarz

Caritasdirektor
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MEDIZINISCHE HILFEN IN DER CARITAS-STRASSENAMBULANZ FRANZ VON ASSISI

Caritaskampagne 2012 - Armut macht krank

as Jahresthema der Caritas 2012

lautete ,,Armut macht krank“ und ist
der erste Teil einer auf drei Jahre ange-
legten Kampagne ,,Solidaritat".
Subjektive Erfahrungen und Statistiken
belegen: Arme Menschen sind verletz-
barer. Sie werden haufiger und langer
krank, arbeiten sehr oft an gesundheits-
gefédhrdenden Arbeitsplétzen, verfligen
Uber weniger stabile soziale Netze und
sterben dramatisch friher. Die mittlere
Lebenserwartung liegt bei Frauen aus der
Armutsrisikogruppe rund acht Jahre unter
der von Frauen aus der hohen Einkom-
mensgruppe. Bei Mannern betrégt die
Differenz sogar elf Jahre!
Was brauchen arme und kranke
Menschen? Solidaritdt! Ganz konkret
heit das:

e Engagierte Arzte, die ihren Ermes-
sungsspielraum nutzen.

e Sensible Nachbarn und Kollegen, die
im Alltag beraten, wenn Menschen
ihre Rechte nicht kennen oder wahr-
nehmen.

e Aufsuchende Hilfesysteme und
niederschwellige Unterstitzung

In Nurnberg gibt es, neben den ande-
ren Diensten der Caritas, ein herausra-
gendes Beispiel fur solche Hilfe: In der
Caritas-StraBenambulanz ~ Franz  von
Assisi im Sozialzentrum St. Ludwig in
Giebitzenhof kimmert sich einengagiertes
Team aus Krankenpflegern und Sozial-
padagogen um die kdrperlichen und see-
lischen Verletzungen der Hilfesuchenden.
Unterstitzt werden sie dabei von ver-
schiedenen Medizinern: neben zwei
Allgemeinarzten bieten ein Chirurg, eine
Kinderérztin sowie mehrere Zahnarzte
Sprechstunden an.

Etwa 1200 Personen nehmen die
medizinischen Dienste der StraBen-
ambulanz jahrlich in Anspruch. Davon
sind etwas mehr als ein Drittel nicht kran-
kenversichert. Im Jahr 2011 ist der An-
teil der Kinder und Jugendlichen um fast
10% gestiegen, daher existiert nun eine
Kindersprechstunde, in der auch
U-Untersuchungen durchgefiihrt werden
kénnen. Die medizinische Ambulanz wird
von der Stadt Nurnberg finanziell unter-
stltzt.

Die Caritas-StraBenambulanz Franz von Assisi im Sozialzentrum St. Ludwig

Uber das rein medizinische hinaus
kimmert sich die Caritas auch um das
kérperliche und geistige Wohlergehen.
Unter der Woche ist der Tagestreff Anlauf-
punkt fur viele Hilfsbedurftige. Im Refek-
torium des ehemaligen Franziskanerklos-
ters ist ein Speisesaal eingerichtet, in dem
warme Mabhlzeiten gereicht werden. Die
dafir und fur die Lebensmittelausgabe
bendtigten Vorrate stammen aus Lebens-
mittelspenden verschiedener Betriebe. Im
Keller des Gebaudes befindet sich zudem

RS

Der Tagestreff im Sozialzentrum St. Ludwig.

eine Kleiderkammer, die gemeinsam mit
Ehrenamtlichen aus der Pfarrei St. Ludwig
betrieben wird. Kleiderspenden kdnnen
wéhrend der Offnungszeiten der StraBen-
ambulanz abgegeben werden. m

Mit Ihren Spenden in der Friihjahrs- und
Herbstsammlung haben Sie direkt diese
Arbeit der StraBenambulanz geférdert.
Dafiir, und flir das vielfaltige Engagement
der zahlreichen Unterstiitzer das ganze
Jahr Uber ein herzliches ,,Vergelt's Gott“!

CARITAS-HOSPIZ XENIA FREUT SICH UBER UNTERSTUTZUNG

Forderverein fur christliche Hospizarbeit

ie  christliche  Hospizarbeit in

Nlrnberg unterstitzen und weiter
entwickeln: Das ist das Ziel des neu ge-
grindeten Fordervereins fir das Hospiz
Xenia des Caritasverbandes Nirnberg e.V.
Kranken- und Pflegekassen lbernehmen
einen groBen Teil der Kosten fur die
stationére palliative Versorgung. Fur alle
Leistungen, die Uber die gesetzlichen
Rahmenbedingungenhinausgehen,kommt
jedoch seit Griindung der Einrichtung
der Caritasverband Nirnberg auf. In den
letzten Jahren betrug der Eigenmittel-
bedarf bis zu 30% der Gesamtkosten.
Vor diesem Hintergrund regten Angehéri-
ge ehemaliger Hospizbewohner die Griin-
dung eines Fdérdervereins an, um ganz
gezielt nachhaltige Verbesserungen in
der Qualitat des Hospizes zu ermdglichen
und dessen Bestand dauerhaft zu sichern.
Winschenswert wéren beispielsweise die
psychologische Begleitung von Angehdri-
gen und Mitarbeitern in Krisensituationen
oder die weitere Qualifizierung von Ehren-
amtlichen.
Der konstituierenden Sitzung wohnten
zehn Grindungsmitglieder bei. Neben
Vertretern des Caritasverbandes und
namhaften Geistlichen wie Prélat Theo
Kellerer und Weihbischof Werner Rad-
spieler engagieren sich die Palliativ-
medizinerin  Martha Spiegel (Erste
Vorsitzende) und die ehemalige Birger-
meisterin Helen Jungkunz (Zweite Vor-
sitzende) fur das Caritas-Hospiz.
»Das Haus Xenia ist fur uns eine Mdg-
lichkeit, am Ende des Lebens fiur die
Menschen da zu sein, ihnen Hilfe und Be-
gleitung zu geben und so authentische
Kirche und erfahrbare Caritas zu sein.” so
Caritasdirektor Michael Schwarz.
Das Hospiz Xenia (griechisch: ,Gast-
freundschaft”) ist das einzige stationare
Hospiz der Caritas in der Erzdidzese
Bamberg und wurde im Herbst 1997
gegriindet. Schwerpunkt der Arbeit ist
die palliativ-medizinische und pflege-
rische Betreuung von schwerkranken und
sterbenden Menschen, die nicht mehr zu
Hause leben kénnen. Wichtig ist, dass die
Betroffenen Uber ihren Krankheitszustand
informiert sind und sie, ihre Angehdrigen
und Freunde den Hospizgedanken der

Pflege und mehr: das Hospiz Xenias bietet seinen Bewohnern und deren Angehdrigen
auch Begleitung durch Seelsorger und Ehrenamtliche an.

palliativen (lindernden) Versorgung kennen
und winschen. Aufgabe der Hospizarbeit
ist es, den Menschen ein wirdevolles
und moglichst selbst bestimmtes Leben
bis zum Ende zu erméglichen. Wiinsche
und Bedirfnisse der Sterbenden und
ihrer Angehdrigen stehen im Zentrum des
Handelns.

Die Betreuung der Bewohner erfolgt
durch ein speziell ausgebildetes Pflege-
team sowie durch in Palliativmedizin ge-
schulte Arzte. Seelsorgerliche Begleitung
und die Betreuung durch ausgebildete
Hospizhelfer sind weitere feste Bestand-
teile des Angebots.

WERDEN SIE MITGLIED!

Zur Verfugung stehen zehn gerdumige
Einzelzimmer mit Nasszelle und eigener
Terrasse, die auch mit dem Pflegebett
befahrbar ist. Die Zimmer sind voll
mobliert, bieten aber dennoch Raum
fir die individuelle Gestaltung durch
die Bewohner. Angehdrigen ist es mog-
lich, mit im Zimmer zu Ubernachten. Ein
groBer Gemeinschaftsbereich rund um
eine Wohnkiiche bietet Platzfiir Feiernund
Geselligkeit. Als Ort des Rlckzuges, zum
Abschiednehmen und zum Leben von
Ritualen gibt es fur die Bewohner und
ihre Angehdrige einen ,Raum der Stille”.
|

Erste Informationen zum Forderverein Caritas-Hospiz Xenia Nirnberg erhalten

Interessierte unter Telefon 0911 / 959 80 50 oder unter Email: hospizfoerderverein@
caritas-nuernberg.de. Der Mitgliedsbeitrag betrégt 20 Euro.

Férderverein

Caritas-Hospiz Xenia Nurnberg e.V.
c/o Caritasverband Nirnberg e.V.
Obstmarkt 28

90403 Nirnberg

Spendenkonto:
Kto. 514 18 18
BLZ 750 903 00
LIGA Bank eG






