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Gerade jetzt ist Hinde waschen sehr wichtig! Damit das auch richtig Spafy macht, kannst du

dir deine eigene bunte Knetseife ganz einfach selbst herstellen.

Material

- 2 El Speisedl
- 4 El Speisestirke

- 2 El Lieblingsduschgel oder
Seife

- Eine grofie Schiissel

- Eventuell
Lebensmittelfarbe

- Ausstechformen

- Nudelholz

Haltbarkeit

Die selbstgemachte Knetseife
ist natiirlich nicht so lange
haltbar wie gewohnliche Seife.
Du kannst sie in einem

luftdichten Behilter
aufbewahren.

Anleitung:

1. Gebe zunichst das Duschgel in eine grofie Schiissel.

2. Fiige nach und nach die Speisestirke hinzu und vermische
alles miteinander.

3. Da die Masse sehr brocklig sein kann, gebe nun etwas
Speisedl hinzu und knete nochmal alles gut durch.

4. Wenn du deine Seife noch bunt einfirben mochtest, kannst
du einfach ein paar Tropfen Lebensmittelfarbe hinzugeben.
Anschlieflend knetest du den Teig nochmal gut durch. (Tipp:
ziehe hier am besten Handschuhe an, damit sich deine Hinde
nicht verfirben)

5. Du kannst den Teig nun ausrollen und mit verschiedenen
Formen ausstechen oder du formst mit deinen Héinden ganz
eigene Figuren.
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