
Die Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenfrei, außer es 
ist ein Kostenbeitrag angegeben! 
 

* Mit der Rubrik „Von Arbeitslosen für Arbeitslose“ möchten wir 
das Potential von derzeit arbeitslosen Menschen nutzen, um 
wiederum anderen Arbeitslosen etwas anbieten zu können. Wenn Sie 
sich ebenfalls mit Ihren Fähigkeiten/Interessen einbringen möchten, 
wenden Sie sich einfach an uns! Wir freuen uns auf Ihre Ideen!  

  In Kooperation: KAB-Bildungswerk Bamberg e.V. 
 

Immer während unserer 
Öffnungszeiten gibt es die Möglichkeit das Bewerberbüro zu nutzen. 
Sie können auch zu anderen Zeiten an den PC, wenn sie vorher 
telefonisch einen Termin vereinbaren.  
Öffnungszeiten: Montag 09.00 – 12.00 Uhr 
   Dienstag 13.00 – 15.00 Uhr 
 Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr 
 und nach Vereinbarung 
 
Noch ein Hinweis in eigener Sache:  
Die Sparbeschlüsse der Erzdiözese Bamberg haben ergeben, dass 
das Personal der Beratungsstelle reduziert wurde. Wir bitten deshalb 
um Verständnis für die langen Wartezeiten bei Beratungen und um 
Mithilfe z.B. unter der Rubrik „Von Arbeitslose für Arbeitslose“. 
Außerdem sind wir mehr denn je auf finanzielle Unterstützung 
angewiesen! 
Spenden an: 
Liga Bank Bamberg (BLZ 750 90 300) Kto 490 190 73  
 
 

„Die Idee“   
Ludwigstr. 25   ••••   96052 Bamberg 

(in der Post gegenüber vom Bahnhof, 1. Stock) 
Tel.: 0951 / 20 28 70 
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Veranstaltungsprogramm 
FEBRUAR – Juni 2012  

 
 
 
 

Gesundes und günstiges Essen 

Offener Gesprächskreis 

Aktion „Arbeitsplätzchen“ 

Wir nähen ein Sommertop 

Bamberger Schöpfungsweg 

Osterbasteln 

Museumsbesuch in Nürnberg 

Wanderung und Führung 

Kurs für Arbeitslose 



VON ARBEITSLOSEN FÜR ARBEITSLOSE* 

Montag 13. Feb / 19. März Gesundes und Günstiges  
16. April / 21. Mai selbst gekocht 
von 9.00 – ca. 12.30 Uhr 
Anmeldung bis spätestens Freitag vor Termin! 

Gemeinsam wollen wir ein gesundes und dennoch günstiges Essen 
zubereiten. Kochen und essen Sie mit. Kurzfristig Entschlossene sind 
willkommen. 

28. Feb. / 27.März  Offener Gesprächskreis 
22. Mai / 19. Juni / 17. Juli(Di) 
10.00 – ca. 11.30 Uhr 

Einmal im Monat treffen sich Arbeitslose, die sich mit anderen über ein be-
stimmtes Thema austauschen und informieren möchten. Alle Interessierten 
sind herzlich eingeladen, an diesen Vormittagen vorbeizuschauen. 

Montag, 27.Februar  Arbeitsplätzchen backen 

Von 9.00 – ca 12.00 Uhr 

Die CAJ und die KAB veranstaltet am Mittwoch 29.02.12 von 18.00 – 19.00 
Uhr in der Bamberger Fußgängerzone eine Protestaktion gegen „prekäre 
Beschäftigungs-verhältnisse“. Wir wollen uns an dieser Aktion mit 
selbstgebackenen Arbeitsplätzchen beteiligen. Wir laden zum Backen und 
demonstieren ein. 

VON ARBEITSLOSEN FÜR ARBEITSLOSE* 

Do. 8. und 15. März Wir nähen ein Sommertop 
9.00 – ca. 12.00 Uhr  
Anmeldung bis spätestens Do. 01. März erforderlich! 

Lydia, eine gelernte Schneiderin, wird mit uns einen Schnitt entwerfen, den 
Stoff zuschneiden und anschließend mit der Nähmaschine die Teile 
zusammennähen. 
Bitte bringen sie den Stoff, aus dem Sie ein Top schneidern möchten mit und 
wer hat, eine Nähmaschine. 

VON ARBEITSLOSEN FÜR ARBEITSLOSE* 

Montag 12. März Bamberger Schöpfungsweg 
9.00 – ca. 12.30  
Anmeldung erforderlich bis Mi. 07. März  

Gabi wird mit uns einzelne Stationen des Schöpfungsweges anlaufen und 
uns mit Texten zur inneren Einkehr bewegen. 
Bitte, dem Wetter entsprechende Kleidung und Schuhe tragen, evtl. Stöcke, 
Getränke und Verpflegung mitnehmen. 
Treffpunkt: 9.00 Uhr St. Michaelskirche (1. Station) 

VON ARBEITSLOSEN FÜR ARBEITSLOSE* 

Montag 26. März Osterbasteln 
9.00 – ca. 12.00  
Anmeldung erforderlich bis Mi. 21. März  

Unter der Anleitung von Gabi basteln wir ein dekoratives Oster- Frühlings-
mobile. 

Dienstag, 27. März  Museumsbesuch in Nü 

Anmeldung bis zum 22. März erforderlich! 

Wir werden mit der Deutschen Bahn um 9.30 Uhr nach Nürnberg fahren und 
dort das Museum der Industriekultur besuchen. 

VON ARBEITSLOSEN FÜR ARBEITSLOSE* 

Mi. 18. April Wanderung u. Führung 
Abfahrt: 9.30 Uhr 
Anmeldung bis Mi.9 4. April 

Wir fahren nach Lohndorf und werden dort eine Führung über den Kunst- und 
Besinnungsweg durch den Künstler Robert Hoffmann erhalten. Anschließend 
wandern wir nach Tiefenellern zur gemütlichen Einkehr. Auf dem Rückweg 
laufen wir noch die Fränkische Straße der Skulpturen entlang.  

Mo – Do / 23. – 26.April Kurs für Arbeitslose 
Anmeldung bis spätestens 04. April 

Menschen, die von Arbeitslosigkeit betroffen sind, laden wir ein zu einem 4-
tägigen Seminar in unserem Bildungshaus in Obertrubach (Fränkische 
Schweiz). Der Kontakt mit anderen Betroffenen, Informationen zu 
alternativen Bewerbungsstrategien, z.B. Networking, und Gespräche 
darüber, wie man die eigene Situation verändern kann, werden die 
Schwerpunkte dieses Kurses sein. Geselligkeit und Freizeit kommen dabei 
nicht zu kurz. Der Kurs inkl. Verpflegung und Unterkunft ist kostenlos.  

 


