Predigt am 01. Mai 2012 ,,Maria, Schutzpatronin von Bayern*

Einfihrung:

Der Mail gilt traditionell in der katholischen Kirche als Marienmonat: 1916 hatte Papst Benedikt
XV. auf Wunsch des bayerischen Konigs Ludwig I11. Maria offiziell zur Schutzfrau Bayerns
(Patrona Bavariae) erklart. 1917 feierten erstmals die bayerischen Bistlimer dieses Fest im Mai.
Eine jahrliche Marien-Wallfahrt — in diesem Jahr ist sie heute Nachmittag in Vierzehnheiligen —
soll die Katholiken in Bayern auf das Jubilaum einstimmen.

Liebe Schwestern und Briider,

es fallt mir immer wieder auf, dass ein Marienlied ganz besonders gerne gesungen wird: ,,Segne,
du Maria“!. Ob bei Taufen, Trauungen, Ehejubiliden oder auch Beerdigungen. ,,Segne, du Maria*,
ist oft dabei. Der Text stammt von Cordula Wohler aus dem Jahr 1870. In schweren Zeiten eines
Krieges hat sich die evangelische Christin an Maria gewandt und dieses Lied gedichtet. Vielen
Glaubigen spricht dieses Lied seither aus dem Herzen.

Elisabeth sagt zu Maria: ,, Gesegnet bist du mehr als alle anderen Frauen, und gesegnet ist die
Frucht deines Leibes. “ Weil Maria sich in den Dienst Gottes gestellt hat und den Retter und
Heiland Jesus Christus geboren hat, ist sie zum Segen fiir Mensch und Welt geworden. Die
Beterin wendet sich mit dem Vertrauen eines Kindes an Maria und bittet um diesen Segen flr den
Frieden auf Erden, der damit beginnt, den Frieden und die Zufriedenheit im eigenen Herzen
immer wieder zu suchen. Und sie bittet aber auch um das gute Erreichen des Ziels der
Lebensreise im Himmel: ,, dass ich hier den Frieden, dort den Himmel find. *

Diese Segensbitte gilt fiir den ganzen Menschen — mit all seinen Gedanken und all seinem Tun:
,,Segne all mein Denken, segne all mein Tun.* Alles soll sozusagen unter den Willen Gottes
gestellt werden. Die guten Gedanken sollen Frucht bringen und die bésen gewandelt, geheilt oder
auch ausradiert werden. Ebenso soll alles Tun des Menschen vom Segen begleitet sein, damit das
Getane auch zum Segen wird, damit wir uns nicht im Aktionismus verlieren, sondern besonnen
bleiben. Wie oft gibt es da im Alltag Situationen, die uns am Tag aus der Ruhe bringen, nervos
machen oder auch laut werden lassen, und uns in der Nacht zum Albtraum werden und uns
einen guten Schlaf rauben: ,, Lass in deinem Segen Tag und Nacht mich ruhn. *

1. Strophe

Die zweite Strophe lenkt den Blick auf den Mitmenschen. ,, Segne du, Maria, alle, dir mir lieb,
deinen Muttersegen, ihnen tdglich gib. “ ES ist das N&chstliegende fiir die Menschen zu beten, die
einem lieb und teuer sind, die man zu seinen Freunden und Nachsten zahlen darf, denen ich so
vieles zu verdanken habe, die einen Platz in meinem Herzen haben, und in deren Herzen ich
Heimat habe. Sie sollen vom Segen Gottes umgeben, beschitzt, gestutzt, getragen und geborgen
sein.

Doch dann weitet sich der Kreis weiter aus: ,, Segne alle Herzen, segne jedes Haus. * Das sind die
glucklichen und frohen Herzen und Hausbewohner, die dankbaren und verséhnten, aber ebenso
auch die unglucklichen und verwundeten, die enttduschten und verbitterten, die hart und eiskalt
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gewordenen, die gleichgdiltigen und ausgebrannten. Sie allen sollen unter dem Schutzmantel
Mariens stehen; flr sie tritt Maria ein — gleich unserem heutigen Evangelium: als bei der
Hochzeit der Wein, die Freude, die Lebenslust ausging.

2. Strophe

Die dritte Strophe nimmt den leidenden, kdmpfenden und kranken Menschen in den Blick: ,, Der
in Angst und Schmerzen, dir ein Ave bringt. “ Viele Menschen zlinden in den Kirchen eine Kerze
an, beten den Rosenkranz, Perle fir Perle, besuchen Wallfahrtsorte, nehmen an den Bittgédngen
teil und stehen so mit Maria unter dem Kreuz: Mutter und Véter, mit ihren Sorgen um ihre
heranwachsenden und erwachsenen Kinder. Die Kinder und jungen Menschen in den vielfaltigen
Herausforderungen unserer heutigen Zeit. Die GroReltern, die Alten, die Kranken, die
Pflegebedurftigen, die Angstlichen und Verunsicherten. Die von schweren Schicksalsschlagen
Getroffenen. Die Trostlosen und Trauernden. Die Einsamen und Vereinsamten. Die
Verzweifelten und Lebensmuden. Welch eine Hilfe, wenn all diese Menschen wieder ein Licht
in ihrem Leben sehen und eine Hand finden, die ihnen Halt gibt, einen Menschen, der zu ihnen
hélt und fur sie da ist. Fir sie alle wird die Hilfe Mariens angerufen. ,, Reich ihm deine Hinde,
dass er nicht erliegt, dass er mutig streite, dass er endlich siegt.

3. Strophe

Um eine gute Sterbestunde zu beten, war den Glaubigen friiher vertrauter als heute: ,, Segne du
Maria, unsre letzte Stund. *“ Diese letzte Strophe erinnert uns, dass wir unser eigenes Sterben und
all die damit verbundenen Fragen, die es uns stellt, nicht ausklammern und verdrangen kénnen,
sondern vielmehr im Angesicht unseres Todes damit leben lernen. ,, Deine Hand, die linde, driick
das Aug uns zu, bleib im Tod und Leben unser Segen du.* Wie viele Menschen sind mit dieser
Zuversicht jener letzten Stunde entgegen gegangen und tun es bis auf den heutigen Tag. Welch
ein besonderer Segen, wenn jemand in diesem Sinne das Zeitliche segnen kann. Welch eine
Gnade, wenn Menschen jemand darin und dahin begleiten dirfen, bis zur Schwelle von der Zeit
in die Ewigkeit.

4. Strophe

Ein Lied, das zu Herzen geht, weil Text und Melodie auf die Kraft des Gebetes vertrauen. Und
daraus schopft der glaubige Mensch Hoffnung und Zuversicht in jeder Lebenslage. Amen.



