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Mit der Zeit und gegen die Zeit – 
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Vorwort (Ludwig Brütting) 
 
Inhalt (Redaktionsteam: Helmut Kormann, Gabriele Marsch, Thomas 
van Vugt, Franz Zwosta) 
 
Chronologie (Franz Zwosta) 
 
Unterm Sternenmantel (Elisabeth Buck, Pia Kestel, Helmut Kormann, 
Reinhold Wick) 
 

- Der Sternenmantel Heinrichs 
o Auszüge aus der Neujahrspredigt 2006 des Erzbischofs 

Ludwig Schick 
o Hintergrundwissen 
o Sachinformationen für Kinder 
o DVD: Bilder zum Sternenmantel 
o DVD: Zum Sternenmantel (Hörbeitrag vom Erzbischof 

Ludwig) 
 
- Die Mantel-Symbolik 

o Des Kaisers Mantel über Herrnsdorf  
o Die Schutzmantel-Kunigunde  
o Der Volksaltar in der Spitalkirche St. Anna zu Höchstadt 
o DVD: Schutzmantel-Heinrich, Schutzmantel-Kunigunde 

 
- Impulse für die Praxis 

o Bewegungsimpulse, Gestaltungsanregungen und weiter-
führende Überlegungen  

o DVD: James Kruess, Die Geschichte eines Knaben 
o DVD: Sieger Köder, Abraham 
o DVD: Bewegungsimpuls „Sternenmantel“ 
o DVD: Meditation zum Volksaltar in Höchstadt 
o Ausleihbares Element: Sternenmantel (Katechetische 

Bibliothek) 



   Inhaltsverzeichnis der Schulmappe 

 2  

  
Bamberger Diözesanheilige 
 
• Die Diözesanpatrone Heinrich, Kunigunde und Otto (Martina 

Keller, Nina Welsch, Helmut Kormann)  
    

- Sachinformationen 
o Hl. Heinrich und zur Hl. Kunigunde 
o Hl. Otto 
o Die Reliefs am Hochgrab von Heinrich und Kunigunde 

(Folienbilder) 
o Krönungsbild im Perikopenbuch Heinrich II.  (Folienbild) 
o Krönungsbild im Regensburger Sakramentar (Folienbild) 
 

- Lehrplanbezug 
- Mit Kindern über unsere Diözesanheiligen sprechen: Bausteine 

für den Unterricht 
 
o Elemente für die Motivationsphase 
o Heinrich und Kunigunde – eine Beispielstunde für die 

Grundschule 
o Heinrich, Kunigunde und Otto – Ideen für den Unterricht 

• Heinrich und Kunigunde, Bischof Otto – ihr Leben 
erarbeitet mit Kärtchen 

• Eine Zeitreise auf den Spuren von Heinrich und 
Kunigunde ins Bamberg des 13. Jahrhunderts 

• Lexikonartikel zu Heinrich, Kunigunde und Otto 
• Arbeit an ausgewählten Abschnitten aus der Vita des Hl. 

Otto 
• Arbeitsblätter Lückentexte 
• Quiz zu den Bistumsheiligen Heinrich, Kunigunde und 

Otto  
• Lieder zu Kunigunde und Otto (DVD: Gotteslob Nr. 

983, Gotteslob Nr. 985) 
• Arbeitsblätter und Folien: Übersicht Heinrichs-, 

Kunigunden- und Ottokirchen im Erzbistum Bamberg  
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 • DVD: Stundenentwurf Kunigunde, 5. Jg. Gymnasium 
• DVD: GL 983: Kunigundenlied und Bewegungsimpuls 

zu diesem Lied 
• DVD: Mitmachlied „Starke Mädchen“  
• DVD: Spielszene des E.T.A. Hoffmann Theater zur 

Gründung des Bistums Bamberg  
• DVD: Text zur Spielszene zur Gründung des Bistums 

Bamberg 
• DVD: Streichholzschachtel-Leporello 
• DVD: Arbeitsblätter 
• DVD: Wortkarten 
• DVD: Bilder 
• DVD: Weitere Lieder aus dem Gotteslob zu den 

Diözesanpatronen 
• DVD: „Kunigunde. Eine Herrscherin zwischen Wahrheit 

und Legende“ (Film) → Medienzentrale (Manfred 
Koch) 

• DVD: „Heinrich II. Ein Kaiser an der 
Jahrtausendwende“ (Film) → Medienzentrale (Manfred 
Koch) 

 
 

• Der Heilige Sebald (Franz Zwosta) 
- Die Legende vom Heiligen Sebald 
- Die Geschichte der Legende 
- Die Wahrheit der Legende 
- Die Legende für die Schule  

o Ein Beispiel 
o Eine Beispielstunde: Der Heilige Sebald zeigt uns, was 

glauben bedeutet 
o Eine Sebaldsequenz:  Der Heilige Sebald lässt uns die 

Nähe Gottes erfahren  
Fünf Unterrichtseinheiten: Deutung der Legende, 
Erzählung,  Bilder, Arbeitsblatt, Erfahrungselement, Gebet 

o Literatur  
o Bilder zur Legende  
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 o DVD: Bilder, Arbeitsblätter, Texte 
o Folienbilder 
 

• Der Heilige Gumbert  
o St. Gumert in Ansbach (Edmund Rauh)  
o Die Gumbertuskirche in Ansbach (Anja Lemberger) 

• DVD (Powerpoint-Präsentation) von St.Gumbertus in 
Ansbach (Anja Lemberger) 

 
• Die Vierzehn Nothelfer (Thomas van Vugt) 

- Hintergrundinformationen 
o Geschichte der Wallfahrtsstätte Vierzehnheiligen 
o Zur Bedeutung der Legende des Schäfers. Die Vierzehn 

Nothelfer im Frankenthal  
o Hinwiese zu den „Bildern“ der Legende (Folienbilder) 
o Vierzehn Nothelfer und wofür sie stehen – drei Beispiele 
o Einer der Nothelfer: der Heilige Vitus  
o Erfahrungen mit den Nothelfern – Dank und Hoffnung bis 

heute 
 

- Elemente für den Unterricht 
o Arbeitsaufträge – Impulse  
o Bildbetrachtung: Lucas Cranach d. Ä., Vierzehn Nothelfer 

(DVD und Folienbild) 
 

- Die Rettung von Vierzehnheiligen 1945 
o Arbeitsblatt – Arbeitsaufträge 
o Georg Wagner – ein local heroe? Dilemma-Diskussion 

 
-  DVD: Arbeitsblätter, Bilder 

 
• Maria Columba Schonath – eine Frau  im Prozess der Selig-

sprechung (Anna Maria Dauer)  
- Hintergrundinformationen 
- Bausteine für den Unterricht 
- DVD: Die Dominikanerinnen in Bamberg 
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Zwischen Anpassung und Widerstand in Zeiten der Bedrängnis 
 
• Reformation und Freiheit der Lebensgestaltung: Caritas 

Pirckheimer in Nürnberg (Hans Peter Weigel, Andrea Zambelli)  
- Hintergrundinformationen 
- Lehrplanbezug 
- Bausteine für den Unterricht  

o DVD: 
• Hörfunkbeitrag „Gelehrte Nonne, freie Fromme: Die 

Äbtissin Caritas Pirckheimer und ihr Kampf um 
Klosterfreiheit“ (©Bayerischer Rundfunk 
Bayern2Radio, radioWissen) 

• Manuskript zur Hörfunksendung 
 
• Ein dunkles Kapitel: Hexenwahn in Franken (Helmut Kormann, 

Dr.Mathias Pfeufer, Stefan Völker) 
-  Hintergrundinformationen 
-  Bausteine für den Unterricht 

o Vermeintliche Gründe für die Hexenverfolgung  
o Johannes Junius, Bürgermeister von Bamberg  
o Protokoll des Hexenverhörs gegen den 14-jährigen 

Johannes Bittl  
o Einziehung des Vermögens  
o Denkwürdige Plätze in Bamberg  
o Übersicht über die Orte der Hexenverfolgung  
o Menschen, die in dieser Zeit Verantwortung trugen  
o Schuldbekenntnis und Vergebungsbitte von Papst 

Johannes Paul II 
o DVD: Text des Pontifikalgottesdienstes von Papst 

Johannes Paul II 
 
• Naziterror und Kirche: Christen im Dritten Reich (Elisabeth Buck, 

Gabriele Marsch, Christina Rauh, Hans Schirner, Reinhold Wick, 
Roland A. Zitzmann) 
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 -  Hintergrundinformationen (Gabriele Marsch) 
o Die Kirche von Bamberg und der Nationalsozialismus 
o Quellen mit Hinweisen für den Lehrer 
 

- Menschen schauen zu – Die Reichspogromnacht im Erzbistum 
Bamberg - ein Stationenlernen (Hans Schirner) 

o Überblick 
o Aufgabenstellungen 
o DVD: Texte, Aufgabenstellungen, Arbeitsblätter, Bilder 
 

- Dekan Michael Schütz - Ein „Kämpfer des Herrn“ gegen den 
Nationalsozialismus (Gabriele und Tobias Marsch) 

o Zur Person 
o Lehrplanbezug 
o Bausteine für den Unterricht 

• Einstieg in die Thematik 
• Arbeitsteilige Gruppenarbeit 
• Szenische Darstellung 
• Dilemmadiskussion 
• Einzelarbeit 
• Materialien 

o DVD: Arbeitsblätter und Bilder 
 

-  Alfred Andreas Heiß - Allein gegen den Nationalsozialismus 
(Reinhold Wick) 

o Zur Person 
o Lehrplanbezug 
o Hinweise für den Lehrer 

 
-  Pfarrer Jung - Ein Schlitzohr im Widerstand (Christina Rauh) 

o Sachinformationen und Quellen 
o DVD: Texte und Bilder 
 
 

- Hans Wölfel und die Tragödie von Gaiganz (Christina Rauh) 
o Sachinformationen und Quellen 
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 o DVD: Texte und Bilder 
 

- Adalbert Probst, der DJK-Reichsführer (Roland A. Zitzmann) 
 

- DVD: 
o Bewegungsimpuls „Linientreu“ 
o Bewegungsimpuls „Du hast keine Hände Herr“ 
o Lied „Du hat keine Hände Herr“, Gotteslob Nr. 992 (Otto-

Band, Herzogenaurach) 
 
 
• Glaubenszeugnis und Lebenseinsatz in der Mission: Pater Rudolf 

Lunkenbein (Maria Bogner) 
 

- Hintergrundinformationen 
- Lehrplanbezüge 
- Ideen zur unterrichtlichen Umsetzung  
- DVD: 

o Arbeitsblätter, Lückentexte, Gebete der Indianer, 
Bausteine für einen Lebenslauf, Fotos (Maria Bogner) 

o Arbeitsblatt und Lückentext zum Film „Mord im Mato 
Grosso – Kampf eines Paters gegen Großgrundbesitzer“ 
(der Film ist auf DVD in der Medienzentrale ausleihbar) 

o DVD: Interview mit Lunkenbeins Bruder Hermann (Stefan 
Hofmann)  

o Bewegungsimpulse „Das eine Brot“, „Wir reichen uns die 
Hände“ (Elisabeth Buck) 

o Lied „Das eine Brot“, Gotteslob Nr. 969, (Otto-Band, 
Herzogenaurach) 

 
- DVD: Prof. Otmar Fuchs, Mission ein alter Begriff mit neuer 

Qualität 
 
 
 
 



   Inhaltsverzeichnis der Schulmappe 

 8  

  
Umbrüche und Aufbrüche –  Splitter aus verschiedenen Zeiten  
 

- Einzelelemente zum Thema Reformation im Bistum Bamberg  
o Hintergrundinformationen  
o Spielszene zur Reformation in Trabelsdorf: 

Geschichtlicher Hintergrund (Elisabeth Buck) 
o DVD: Spielszene zur Reformation in Trabelsdorf 

(Elisabeth Buck) 
o Lehrererzählung: Die Hugenotten in Erlangen (Reinhold 

Wick) 
o Evangelische Kirchenräume für Kinder erschließen 

• St. Maria und Johannes in Pommersfeld (Andreas 
Steinbauer) 

• DVD (Powerpoint-Präsentation) St. Johannis in 
Forchheim (Sabine Schroll) 

 
- Christoph Clavius und der gregorianische Kalende (Pia Kestel)  

o DVD: 
• Hintergrundinformationen 
• Arbeitsblatt: Lebenslauf 
• Kreuzworträtsel 

 
- Die Schönborn-Zeit im Bistum Bamberg  

o Hintergrundinformationen zu Friedrich Karl und Lothar 
Franz von Schönborn (Dr. Norbert Jung) 

o Die Belehnung von Abt Marian (Helmut Kormann) 
o Sachinformationen (Helmut Kormann) 

• Hintergrundinformationen 
• Bausteine für den Unterricht 

 
- Die Säkularisation in Bayern (Reinhold Wick) 

o DVD: Powerpoint-Präsentation   
 

-  Mädchensozialarbeit in Nürnberg am Ende des 19. Jahrhunderts 
(Gert Meusel) 
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 o Hintergrundinformationen 
o Lehrplanbezüge 
o Bausteine für den Unterricht 

 
- Vertreibung und Integration (Franz Bauer) 

o Hintergrundinformationen für den Unterricht  
o Mögliche Fragen zu den Texten 

 
-  Zeitzeugen zu den Auswirkungen 2.Vatikanischen Konzils 

o Prälat Gerhard Boss – Zusammenfassung eines Gesprächs 
mit Reinhold Wick 

o Prälat Dr. Franz Vogl – Informationen und Erinnerungen 
von Dekan Hans Hübner, zusammengefasst von Reinhold 
Wick   

 
 
Unser Bistum heute  
 
• Kinder lernen ihre Heimatdiözese kennen (Martina Keller, Nina 

Welsch)  
- Hintergrundinformation: Menschen leben in sich verändernde 

kirchlichen Strukturen ihren Glauben (Helmut Kormann) 
- Lehrplanbezüge 
- Elemente für ein Stationenlernen (Martina Keller, Nina Welsch) 
- DVD 

o Erzbischof Ludwig zu Fragen der Gegenwart und nahen 
Zukunft (Interview von Kollegiaten der Leistungskurse 
Religion der Bamberger Gymnasien) 

o Übersicht der Heinrichs-, Kunigunden- und Ottokirchen 
unserer Diözese (auch als Folienbilder) 

 
- In unserem Erzbistum leben Christen aus verschiedenen 

Konfessionen 
o Hintergrundinformationen (Helmut Kormann) 



   Inhaltsverzeichnis der Schulmappe 

 10  

 o Ein Gotteshaus wird von katholischen und evangelischen 
Christen genutzt (Dr. Georg Zenk) 

o Der ökumenische Jugendkreuzweg (Helmut Kormann) 
o Klassenlektüre: „Paula macht blau“ (Josef Gründel)  
o DVD: Konfessionsverbindende Ehen – Ein Gespräch mit 

zwei Paaren (Stefan Hofmann) 
 

- Brücke nach Afrika – Partnerschaft zwischen den Diözesen 
Bamberg und   Thiès/Senegal (Gabriele Marsch)  

o Hintergrundinformationen 
o Impulse für den Unterricht 
o Bleistiftaktion ‚Unterm Sternenmantel’ 
o Wichtige Termine 
o DVD: Fotos aus Thiès (auch als Folienbilder) 
 

- Hospizbewegung – Sterbebegleitung statt Sterbehilfe 
o Hintergrundinformationen 
o Würdig sterben: Bausteine für den Unterricht 

• Alternativen zur aktiven Sterbehilfe 
• Sterbebegleitung statt Sterbehilfe 
• Patientenverfügung 

o Ergänzende Adressen und Materialien 
 
 
Kirchenbauten aus 1000 Jahren 
   

- Unser Dom als Mittelpunkt der Diözese 
o Domrallye für Schüler/innen (Pia Kestel) 
o Domführer für Lehrer/innen (Pia Kestel)   
o Katechetische Domführungen mit Schülergruppen 

(Hubertus Lieberth)  
o DVD: Virtuelle Domführung „Der Bamberger Dom“ → 

Medienzentrale (Manfred Koch) 
o DVD: „Domgeschichten“ (Film) → Medienzentrale 

(Manfred Koch) 
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-  Die Dominikanerkirche in Bamberg (Kerstin Leicht) 

o Hintergrundinformationen 
o DVD:  

• Arbeitsblätter und Lehrerinformationen zur Erkundung 
der Dominikanerkirche 

• Virtueller Kirchenführer als Powerpoint-Präsentation 
 

- Die Basilika von Gößweinstein (Stefanie Kraus) 
o Hintergrundinformationen 
o Kirchenführer von Kindern für Kinder 
o DVD: 

• (Powerpoint-Präsentation): Kirchenführer von Kindern 
für Kinder  

• Arbeitsblätter zur Erschließung 
• Hörbild: Wallfahrt von Uetzing nach Gößweinstein 

(Stefan Hoffmann) 
 

- Die Feuersteinkirche ein Symbol für junge Menschen (Joannis 
Platis) 

 
- Moderner Kirchenbau nach dem 2. Vatikanischem Konzil 

(Katharina Kastilian Leschnik)  
o Hintergrundinformationen 
o Lehrplanbezüge 
o Bausteine für den Unterricht 

• Autobahnkirche Himmelkron 
• Pfarrkirche Stegaurach 

  
 
Hinweise auf Veranstaltungen, Medien und weiterführende Literatur 
 

o Diözesanmuseum  (Dr. Wolfgang Reddig) 
o Medienzentrale (Manfred Koch) 
o Katechetische Bibliothek (Geza Hasselhuhn) 

 


