
Filme zur Firmvorbereitung 
 
 

1. Dokumentationen 
... zur Information und Diskussion 
 

Der Heilige Geist 
Dokumentation, DVD, 17 Min., D 2008 
Die Dokumentation fragt, was die „Geistesgegenwart“ 
Gottes bedeutet und versucht zu erklären, warum der 
Heilige Geist ein wesentlicher Bestandteil des christlichen 
Glaubens ist.  
 

Die Macht der Werbung 
Dokumentation, Video, 31 Min., D 2001 
Über den „Markenwahn“ von Jugendlichen und Alternativen 
dazu.  
 

Die Stadt in der Wüste 
Dokumentation, Video, 45 Min., I 1996  
Mitten in Las Vegas wirkt der Franziskanerpater Alain 
Richard und steht denen bei, die von der Gesellschaft 
benachteiligt sind.  
 

Rhythm is it!  
Dokumentation, DVD, 100 Min., D 2004 
Im Mittelpunkt steht ein von der Berliner Philharmonie und 
dem Dirigenten Simon Rattle initiiertes Projekt, an dem 239 
Kinder teilnehmen.  
Die Dokumentation zeigt, wie aus einer Gruppe skeptischer 
Einzelgänger ein begeistert arbeitendes Team wird. 
 

Sakramente – Die Firmung 
Dokumentation, DVD, 15  Min., D 2005 
Die Dokumentation gibt einen Einblick in die Bedeutung der 
Firmung und ihrer Symbole. 
 

Spirit – Gottes Geist verändert Menschen 
Kurzspielfilm mit Dokumentarteilen, DVD, 19 Min., D 2008 
Der Film erzählt, wie der Heilige Geist Menschen verändern 
kann. 
 

Taizé – Mystischer Ort des Christentums 
Dokumentation, Video / DVD, 45 Min., D 2005 
Eine Dokumentation über Roger Schutz, die Gedanken und 
Grundsätze seines Lebens. 
 

Talkshow Fieber 
Dokumentation, Video, 20 Min., D 2001 
Der Film schaut hinter die Kulissen der Talkshow „Vera am 
Mittag“  und deckt Einiges auf.  
 

Zu dick? Zu dünn? 
Dokumentation, Video, 4 Sequenzen à 15 Min., D 2002  
In der ersten Sequenz mit dem Titel „Hauptsache schön“ 
geht es um Körpergefühl, Schönheitsideale und Normen 
des Aussehens in Medien und Gesellschaft.  

 
 

2. Kurzspielfilme 
... als Impuls und Gesprächsanregung 
 

Das geborgte Gesicht  
Kurzspielfilm, Video, 30 Min., D 1991 
Weil sich Dirk nicht schön findet, schickt er seiner Brief-
freundin Lena das Foto des Bruders. Die Probleme fangen 
an, als Lena ihren Besuch ankündigt. 
 

Dinner for two 
Trickfilm, Video / DVD, 8 Min., Can 1996 
Zwei Chamäleons streiten sich ums Essen. Der Konflikt 
artet aus. Ein Frosch führt schließlich eine für alle Parteien 
einträchtige Lösung herbei.  
 

Emo 
Kurzspielfilm, Video, 6 Min., D 2002 
Eine Gruppe von Jungen jagt Ratten. Doch dann geschieht 
etwas unerwartet „Mutiges“. 
 

Geheimsache Fee 
Kurzspielfilm, Video, 30 Min., D 1995 
Aletta kommt in eine neue Schule und freundet sich mit 
Fee an. Doch bald findet sie heraus, dass diese klaut. 
 

Just do it 
Kurzspielfilm, Video, 4 Min., N 1994 
Die alten Turnschuhe haben ausgedient. Doch die heiß 
ersehnten Markenschuhe sind unbezahlbar. Fordert die 
Werbung nicht geradezu auf: „Just do it“? 
 

Leben in einer Schachtel  
Trickfilm, Video / DVD, 7 Min., I 1967 
Ein Mann rennt von seiner Geburt an zwischen zwei 
Schachteln hin und her. Zwischendurch träumt er von einer 
anderen, bunteren, schönen Welt… 
 

Musca 
Kurzspielfilm, DVD, 8 Min., D 2005 
Ein Mönch spürt durch eine Fliege die „Hand Gottes“.  
 

Spirit – Gottes Geist verändert Menschen 
Kurzspielfilm mit Dokumentarteilen, DVD, 19 Min., D 2008 
Der Film erzählt, wie der Heilige Geist Menschen 
verändern kann. 
 

Talks I  
Kurzspielfilm, Video, 5 Min., D 2002 
Zwei Jugendliche an der Bushaltestelle. Der eine tele-
foniert ständig mit seinem Handy, der andere hört Walk-
man. Schließlich platzt einem der Kragen... 
 

Titanic noch einmal  
Kurzspielfilm, Video, 25 Min., D 1999 
Mathias will mit seiner „Flamme“ ins Kino. Doch er soll auf 
seinen kleinen Bruder aufpassen.  
Ein Film über die erste Liebe, den Widerstreit von Gefühlen 
und Verantwortungsbewusstsein. 



 

3. Spielfilme 
... um ins Gespräch zu kommen 
 

Ben X 
DVD, 90 Min., NL 2007 
Ben ist ein Außenseiter. Jeden Tag taucht der intelligente 
Jugendliche in die Welt des Onlinespiels „Archlord“ ab, wo 
er – anders als im wirklichen Leben – anerkannt und 
bewundert wird. 
 

Billy Elliot – I will dance 
Video / DVD, 106 Min., USA 2001 
Ein elfjähriger Junge entdeckt seine Leidenschaft für das 
Tanzen und findet eine engagierte Lehrerin, die ihm gegen 
alle Widerstände zur großen Tanzkarriere verhilft. 
 

Die Reise des jungen Che – Motorcyle Diaries  
DVD, 126 Min., USA/RA/GB 2004 
Auf einer neunmonatigen Reise lernen die verwöhnten 
Medizinstudenten Ernesto Guevara und Alberto Granado 
1952 die atemberaubende Schönheit, aber auch die 
negativen Seiten Lateinamerikas kennen. 
 

Gottes Werk & Teufels Beitrag 
Video, 125 Min., USA 1999 
Ein junger Mann wird Leiter eines Waisenhauses, in dem er 
selbst aufgewachsen ist. 
Verfilmung des Romans von John Irving, in der pointiert die 
Ambivalenz von Gut und Böse versinnbildlicht wird. 
 

Herz im Kopf 
Video, 88 Min., D 2002 
Als Jakob auf Wanda trifft, verliebt er sich Hals über Kopf in 
das hübsche, polnische Aupair. Diese reagiert zunächst nur 
zögerlich auf die Annäherungsversuche, zumal ihre 
Gasteltern nicht gerade von Jakob angetan sind. Aber Jakob 
und Wanda kämpfen, beide auf ihre eigene Art... 
 

Kick it like Beckham 
Video, 112 Min., GB/USA/D 2002 
Mit ihrer Leidenschaft für Fußball verstößt eine junge Frau, 
Tochter indischer Einwanderer, gegen sämtliche 
Standesordnungen. 
 

Kinder des Himmels 
Video, 90 Min., IR 1997 
Ein Junge in einem Armenviertel von Teheran verliert das 
einzige Paar Schuhe seiner jüngeren Schwester. Als bei 
einem Marathonlauf ein Paar Turnschuhe als Prämie winkt, 
scheint sich das Problem zu lösen. 
 

Mein Freund Joe 
Video, 101 Min., D/IRL/GB 1995 
Ein zwölfähriger Junge in einem irischen Fischerdorf 
freundet sich mit einem etwa gleichaltrigen Jungen an. Erst 
spät entdeckt er dessen Geheimnis. 
 

Mighty – Gemeinsam sind sie stark 
Video, 100 Min., USA 1998 
Zwei Außenseiter finden zusammen und schaffen sich eine 
Märchenwelt mit Rittern und Drachen. Freundschaft und 
Fantasie helfen ihnen beim Kampf gegen Schwierigkeiten 
und Vorurteile.  

 

 
Saint Ralph – Ich will laufen 
DVD, 98 Min., Kanada 2004 
Als seine alleinerziehende Mutter ins Koma fällt, bemüht 
sich ein vierzehnjähriger Schüler nach Kräften, das 
dringend notwendige Wunder zu bewirken. Der Gewinn 
des legendären Boston Marathons scheint ein probates 
Mittel. 
 

Spiel der Götter 
Video, 93 Min., Bhutan/AUS 1999 
Sommer 1998: Wie der Rest der Welt fiebern auch die 
jungen Mönche eines buddhistischen Exil-Klosters in 
Nordindien der Fußball-Weltmeisterschaft entgegen. 
 

Tsatsiki  
Video, 90 Min., N 2001 
Während Tobias die erste Liebe erlebt, sich gegen einen 
aggressiven Mitschüler zur Wehr setzen muss und im 
Untermieter seiner Mutter einen Ersatzvater gefunden zu 
haben glaubt, träumt er unentwegt von einem Treffen mit 
seinem leiblichen Vater in Griechenland. 
 

Vaya con dios  
Video/DVD, 103 Min., D 2001 
Drei Mönche werden aus ihrem Kloster im 
Brandenburgischen vertrieben und brechen zu Fuß zu 
ihren Ordensbrüdern nach Italien auf.  
Unterwegs begegnen sie zahlreichen Verführungen und 
Verlockungen. 
 

Vergiss Amerika  
Video, 87 Min., D 2000 
Drei Freunde in einer ostdeutschen Kleinstadt versuchen, 
ihren persönlichen Traum vom Leben zu verwirklichen, 
können sich aber nie so ganz von ihrer provinziellen 
Herkunft lösen. 
 

Zwei kleine Helden 
DVD, 85 Min., S 2002 
Der zehnjährige Marcello hat es nicht leicht. Nach dem 
Willen seines Vaters soll er Italiener sein, obwohl er es nicht 
ist und Fußball spielen, obwohl er es nicht kann. Seine 
Mutter will, dass er sich im Kirchenchor engagiert, obwohl er 
nicht gut singen kann. Hilfe kommt in Form von Fatima, der 
neuen, muslimischen Mitschülerin. 
 
 
 

Diese Zusammenstellung soll dazu anregen, Filme, die 
sich mit der Lebenswelt Jugendlicher beschäftigen, in 
der Firmvorbereitung einzusetzen und so über relevante 
Themen ins Gespräch zu kommen. 
Weitere Filme und fachkundige Beratung gibt es in der   
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