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Spiritualität im Management
Spirituelle Wege zur eigenen Mitte

Die Tagung für die Sinnsucher der Gegenwart

Kompetenz-Zentrum Selbst-& Leistungskompetenz

06. Dezember 2009 (separat buchbares Vorabendprogramm)
07. Dezember 2009, Seehotel Sonne, Küsnacht am Zürichsee
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      Paul J. Kohtes: Der authentische zukunftsfähige Manager - Das Ende des Spezialistentums 

      Pascal Voggenhuber: Kontakte mit der geistigen Welt

      Dr. Carlo Zumstein: Spiritualität des Wandels

      Lama Lhangang Rinpoche: Tibetische Philosophie - Inneren Frieden und Dankbarkeit

      Schwester Teresa Zukic: Abenteuer Christsein - Mit sich selbst befreundet sein

      Prof. Dr. Dr. h.c. Eveline Goodman-Thau: Globalisierung aus den Quellen des Judentums

      André Daiyû Steiner: Zen und Spiritualität im Führungsalltag
        

      

Paul J. Kohtes Pascal Voggenhuber Schwester Teresa

Carlo Zumstein André Daiyû Steiner E. Goodman Thau Lama Lhanang



Schwester Teresa

Die FAZ bezeichnete sie als „die deutsche Antwort auf Sis-
ter Act“. Bei ihr wird der christliche Glaube zum Abenteuer. 
Die „Skateboard fahrende Nonne“ füllt mit ihren Vorträgen, 
ihren Musicals und aussergewöhnlichen Gottesdiensten 
Säle und Kirchen. Bei der vor Energie und Lebensfreude 
sprühenden Ordensfrau verbinden sich Redetalent, Humor, 
Offenheit und Begeisterung für den Glauben zu einer mit-
reissenden Persönlichkeit. Sie überzeugt mit lebensnahen 
Hilfestellungen für den Alltag. Die gebürtige Kroatin und 
ursprüngliche Atheistin arbeitet heute als Ordensfrau in 
Pegnitz im Bistum Bamberg. 

Pascal Voggenhuber

Jüngstes hellsichtiges Medium der Schweiz. Bereits als 
Kind konnte er verstorbene Menschen sehen und hatte 
Kontakt mit Geistesführer und Schutzengel. Bestsellerau-
tor.

Dr. Carlo Zumstein

Der Psychotherapeut ist Gründer und Leiter der Foundation 
for Living Shamanism and Spirituality. Frühe Initiationser-
lebnisse und die Heilung von Depressionen stehen am An-
fang seines Weges als spiritueller Erforscher der mensch-
lichen Traum- und Seelenkräfte. Forschungsreisen führten 
ihn zu Schamanen in Sibirien, Nepal, Nord- und Südameri-
ka. Im Rahmen seiner 20jährigen Heil- und Lehrtätigkeit hat 
er schamanisch-spirituellen Rituale für eine schöpferische 
Gestaltung des Alltags entwickelt, insbesondere auch 
für Krisen und Veränderungssituationen. Carlo Zumstein 
begleitet verschiedene Forschungs- und Supervisionskreise 
sowie zahlreiche Projekte in den Bereichen Bildung, Sozial-
wesen, Psychotherapie, Medizin und Wirtschaft. 

Spiritualität im Management

Über das Geheimnis einer guten „Führungspersönlichkeit“ wurde schon viel geschrieben und referiert. Weit weniger re-
flektiert ist jedoch das Menschenbild, das implizit hinter solchen Modellen steht. Selten wird dabei der gesamte Mensch 
auf allen Ebenen wahrgenommen, mit allen seinen Teilaspekten und Werten. Dem Manager, der immer wieder bereit 
ist, Spiritualität als Dimension zu betrachten, das neue – bisher nicht zugängliche Möglichkeiten eröffnet, dem wird 
spirituelles Management Erfolg bereiten. Die Sichtweisen werden erweitert und dadurch werden Quantensprünge in den 
verschiedensten Bereichen Ihres Lebens ermöglicht. Spiritualität hilft Sinn im Alltag zu finden, sich nicht mit der Oberfläche 
begnügen und sein Leben mit einer umfassenderen Wirklichkeit in Beziehung zu setzen. Die Suche nach spirituellem Leben, 
nach spiritueller Heimat ist intensiver geworden. Die Tagung soll aufzeigen, auf welche Traditionen und Erfahrungen wir 
bei dieser Suche zurückgreifen können.

ZfU-Faculty / Referenten 

Prof. Dr. Dr. h.c. Eveline Goodman-Thau

Professorin und Autorin zahlreicher Publikationen zur 
jüdischen Philosophie und Religionsgeschichte. Ordination 
zur Rabbinerin in Jerusalem im Jahr 2000. Eveline Good-
man-Thau ist Vorsitzende der Hermann-Cohn-Akademie, 
Buchen/Odenwald und Vorsitzende der Hebraic Graduate 
School of Europe in Berlin.

Lama Lhanang Rinpoche 

Lama Lhanang kennt die Welt des Ostens und diejenige 
des Westens. Der spirituelle Meister lebt heute in Amerika, 
stammt aber aus einem Gebiet im Osten Tibets, wo er be-
reits als kleiner Knabe in ein Kloster eintrat. Lama Lhanang 
Rinpoche ist die Reinkarnation eines grossen buddhisti-
schen Lehrers, einem der 25 Jünger Padmasambhavas. 

Paul J. Kohtes

Paul J. Kohtes gilt als einer der führenden Berater für Unter-
nehmenskommunikation in Deutschland. 2006 wurde er als 
erster Deutscher in die „Hall of Fame” des Internationalen 
PR-Agenturen-Verbandes aufgenommen. Auf der Suche 
nach innerem Gleichgewicht entdeckte er vor 25 Jahren die 
Zen-Meditation für sich. Der Welt der Wirtschaft wollte er 
dabei nie den Rücken kehren, sondern immer das Weltliche 
mit dem Spirituellen vereinen. Paul J. Kohtes leitet Semi-
nare in Zen-Meditation und hat sich spezialisiert auf das 
Coachen von Führungskräften. 

André Daiyû Steiner

Über 10 Jahre Erfahrung in verschiedenen Management-
funktionen bei grossen Konzernen sowie als Geschäftsfüh-
rer. Ausbildung bei japanischen Meistern. Regelmässige 
Aufenthalte in japanischen ZEN-Klöstern. Mitglied des 
Houkou-ji-Ordens. Seit mehreren Jahren verbindet er 
Management- und Coachingkonzepte mit ZEN und dem 
Samuraigeist. 



Vorabend-Programm 06.12.2009 (separat buchbar)

18.00 Begrüssung
18.30 Zen & Spiritualität im Führungsalltag
 Daiyû Andre Steiner
19.30 gemeinsames Abendessen
20.30 Abendmeditation
 Daiyû Andre Steiner

22.00 Ende

Tagungs-Programm 07.12.2009

06.30 Zen Meditation  fakultativ
 Daiyû Andre Steiner

08.30 Offizieller Begrüssungs-Kaffee 

09.00 Zen für Manager - Das Ende des 
 Spezialistentums
 Paul J. Kohtes

10.00 Kaffeepause

10.30 Spiritualität des Wandels 
  Dr. Carlo Zumstein

11.30 Tibetische Philosophie: 
 Inneren Frieden und Dankbarkeit 
 Lama Lhangang Rinpoche (Referat auf Englisch)

12.30  Lunch

14.00 Abenteuer Christsein: 
 Mit sich selbst befreundet sein
 Schwester Teresa Zukic

15.00 Ware und Werte im Zeitalter der 
 Säkularisierung - Globalisierung aus   
 den Quellen des Judentums
 Eveline Goodman-Thau

16.00 Kaffeepause

16.30 Kontakte mit der geistigen Welt
  Pascal Voggenhuber

17.30 Ende

Zu den Beiträge und Referate

Zen &  Spiritualität im Führungsalltag             Daiyû A. Steiner  

Viele Menschen in verantwortlichen Positionen leiden unter 
der Spannung zwischen beruflicher Ambition und persönlicher 
Entwicklung. Zen ist eine einfache Quelle, um die Qualität 
von Arbeit und persönlicher Umgebung zu fördern. Einige 
Effekte der Zen-Praxis sind: Zunahme des klaren Denkens, 
mehr Energie, bessere Konzentration, mehr Geduld, Abbau 
von Stress.

Der Abschied vom Spezialistentum                     Paul J. Kohtes

Fachliche Expertise allein reicht in den komplexen Märkten 
nicht mehr aus, um erfolgreich zu sein. Nicht kalkulierbare Ent-
wicklungen und Change stellen Führungskräfte und Mitarbeiter 
vor völlig neue Herausforderungen. Zukunftsfähigkeit  beginnt 
dort, wo Menschen in der Lage sind, sich auf den natürlichen 
Flow der Entwicklungen einzulassen und spontan ohne geistige 
Scheuklappen zu agieren. Es geht darum,  wieder zum schöpfe-
rischen Generalisten zu werden und eine mentale Mobilität zu 
entwickeln, die ihren Standpunkt kennt, ihn aber nicht verabso-
lutiert. Wenn das gelingt, wird aus einem Manager wieder eine 
authentische Persönlichkeit.

Spiritualität des Wandels                        Carlo Zumstein

Der Krisen-Reflex hat viele gelähmt. Rückzug auf alte Werte 
und Sparen sollen verlorene Sicherheiten zurückbringen. 
Doch wir brauchen weder Reparatur noch Heilung. Uns fehlen 
Modelle und Methoden des Wandels. Krisen sind Phasen ent-
fesselter Wandlungskräfte. Ressourcen für echtes Wachstum 
durch Wandlung werden freigesetzt. Wir Menschen haben 
heute die Chance einer Transformation vom  bedürftigkeits-
gesteuerten Sinnsuchenden zum schöpferischen Mitgestalter 
der Zukunft. Den Mut dazu finden wir in der Erfahrung des 
Aufgehobenseins in einem Grossen Ganzen. Die Fähigkeiten 
zur Bewusstseinserweiterung sind in uns angelegt. 

Innerer Frieden und Dankbarkeit                       Lama Lhangang 

Für die von Materialismus und Ausflüchten geprägte westliche 
Welt scheinen die tibetischen Weisheiten als heilsame 
Impulse. Den Frieden und die Fähigkeit zu Liebe und Weisheit 
hat der Mensch zu allererst bei sich selber zu suchen.

Abenteuer Christsein                        Teresa Zukic

Mit Sr. Teresa Zukic wird der christliche Glaube zum Abenteuer. 
In diesem spirituellen Leitfaden bringt sie ihre Botschaft auf 
den Punkt: Glaube kann das eigene Leben verwandeln. Die 
spürbare Energie und Lebensfreude, mit der Sr. Teresa Zukic 
auftritt, wirkt ansteckend und lässt Sie die Freude am Glauben 
(wieder-) entdecken.

Ware & Werte in Zeiten der Säkularisierung  E. Goodman-Thau

Die Ereignisse auf den Weltmärkten konfrontieren uns mit dem 
Zusammenbruch der Globalisierungsutopien, nicht nur im Be-
reich der Ökologie, sondern auch mit der Verbindung zwischen 
«Ware und Werte». Durch die wachsenden technologischen 
Fortschritte der Globalisierung haben wir das Gespür für die 
Vielfalt der Welten und der Menschen eingebüsst. Durch die 
Säkularisierung, in der Religionen und Kulturen ihre Funktion 
des sozialen und kulturellen Zusammenhalts verloren haben, 
ist es an der Zeit, die kulturellen Merkmale der jeweiligen 
Traditionen zu bedenken, um daraus ein neues Mosaik für ein 
friedliches und verantwortliches Zusammenleben zu gestalten.

Kontakte mit der geistigen Welt                 Pascal Voggenhuber

Es geht um die ganz grossen Fragen: Gibt es ewiges Leben? 
Was kommt nach dem physischen Tod? Nicht jeder kann 
die geistige Welt wahrnehmen, denn sie schwebt über der 
eigentlichen Realität. Ein Medium kann jedoch in diese 
schwebende Welt eindringen, die Erscheinungen dieser Welt 
wahrnehmen  und mit diesen kommunizieren.



Tagungspreis / Spezialpreise

Tagung und Vorabendprogramm
ZfU Mitglieder: CHF 1180.–*/ EUR 785.– *
Standardpreis: CHF 1280.–*/ EUR 855.– *
* Inklusive Abendessen, Mittagessen und Pausenerfrischungen.  

Tagung 
ZfU Mitglieder: CHF 860.–/ EUR 567.– 
Standardpreis: CHF 970.–/ EUR 634.–
Im Tagungspreis inbegriffen sind Mittagessen und Pausenerfrischungen 
(exkl. Vorabendprogramm und Übernachtung).

Beratung / Kontakt
Manuela Palla; Projektleiterin Leadership Academy
Tel. +41 44 722 85 71; manuela.palla@zfu.ch

Dina De Paola, Projektleiterin Leadership Academy
Tel. +41 44 722 85 73; dina.depaola@zfu.ch

Vertriebskooperation mit

Spirit in Business fördert bewusstes wirtschaftliches 
Handeln zum Wohle des Ganzen. Leben auch Sie Ihr beruf-
liches Engagement verantwortungsvoll, sinnvoll und wert-
schätzend. Nutzen Sie die Anlässe der Non-Profit-Orga-
nisation und werden Sie Mitglied bei Spirit in Business 
Schweiz,  www.spiritinbusiness.ch.

Fax:  Talon ausfüllen oder Visitenkarte anheften & faxen an +41 44 722 85 86 
Telefon:  Customer Care Center +41 44 722 85 01 
Internet:   http://www.zfu.ch/weiterbildung/seminare/spit.htm

Herr         Frau

Funktion/Abteilung

Telefon/Fax 

Strasse/Postfach

Land/PLZ/Ort 
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Ich nehme an folgendem Termin teil:

    06./07.Dezember 2009 (mit Vorabendprogramm)           07.Dezember 2009  ab 6.30 Uhr zur Morgenmeditation   
    07.Dezember 2009   ab 9.00Uhr                  

Firma  

Anmeldung  Spiritualität im Management

Name/Vorname

E-Mail 

 Firmenadresse                   Privatadresse

Ja, ich möchte ein Hotelzimmer reservieren:

  Einzelzimmer              Doppelzimmer     von                             bis                         im Hotel: _______________________________

ZfU International Business School . Im Park 4 . CH-8800 Thalwil . Tel +41 44 722 85 85 . Fax +41 44 722 85 86 . www.zfu.ch . info@zfu.ch

Veranstaltungsort

Seehotel Sonne, www.sonne.ch
Seestrasse 120, CH-8700 Küsnacht am Zürichsee 
Transfer:  PW: 15 min. ab Zürich / ÖV:  25 min. ab Zürich Airport

Übernachtungsmöglichkeiten

Variante 1 (luxury):

Seehotel Sonne, www.sonne.ch
Seestrasse 120, CH-8700 Küsnacht am Zürichsee
Zimmerpreise: ab CHF 210.–/EUR 140.– inkl. Frühstück

Variante 2 (comfort):

Hotel Wassberg, www.hotel-wassberg.ch
Wassbergstrasse 62, CH-8127 Forch (bei Zürich) 
Zimmerpreise: CHF 150.–/ EUR 100.– inkl. Frühstück

Variante 3 (standard):

Hotel Erlibacherhof, www.erlibacherhof.com
Seestrasse 83, CH-8703 Erlenbach am Zürichsee, 
Zimmerpreise: CHF 120.–/ EUR 80.– inkl. Frühstück

Einen Bus-Tranfser vom Hotel Wassberg sowie vom Hotel 
Erlibacherhof zum Tagungsort (Seehotel Sonne) steht Ihnen 
kostenlos zur Verfügung. Die Anfahrt dauert ca. 15 Minuten. 

Gerne reservieren wir für Sie ein Hotelzimmer. Das Kontingent 
ist begrenzt. Reservationen werden nach Reihenfolge der An-
meldungen berücksichtigt. Vielen Dank für Ihr Verständnis.


