Beruf als Berufung sehen

Seit Mai 2015 wird sie von Bettina Forner als Lebensweg-
begleiterin unterstutzt. ,Achtsam und in Liebe geborgen®,
das ist der Leitspruch von Bettina Forner. In diesem Sinne
besucht sie Schwerstkranke im Krankenhaus und macht
Betreuungsangebote. ,Berufung als Beruf leben, mit
meinem ganzen Herzen®, sagte sie.

Wenn Sterbebegleitung beginnt, sollte besonders fiir
eine Wohlfuhlatmosphére gesorgt werden.

Auch die Begleitung der Familienangehorigen ist fur die
Pflegekraft wichtig. Eine ambulante Palliativpflege wird
von den Caritas-Sozialstationen Kronach und Stein-
wiesen geleistet. Hierflr wurden Silvia Franz und Sybille
Horn schwerpunktmaBig ausgebildet. Ihre Aufgabe bereite
ihnen auch sehr viel Freude, erklarte Sybille Horn.

Meist betreuen sie schwerstkranke und sterbende Men-
schen, zu 90 Prozent Menschen mit Krebserkrankungen,
sagte Silvia Franz.

Oft haben die Patienten schon eine lange Krankheitsge-
schichte hinter sich, manche erfuhren die Situation erst
kurz zuvor. Fir alle sei es eine neue Situation daheim.

Die so wertvolle letzte Zeit lebenswert zu machen, sei
eine wichtige BemUhung. ,Wir als Sozialstation sind
eigentlich die Vertrauensperson des Patienten in einem
Netzwerk aus Hilfsangeboten®, erklart Sybille Horn.
Palliativpflege sei eher eine Haltung. ,Es geht nicht
darum, dem Leben mehr Tage zu geben, sondern

den Tagen mehr Leben.”

Auszug Pressebericht von Rainer Glissnik
— Fréankischer Tag (23.11.2015)

Lebenswegbegleiterinnen: Elke Gampert und Bettina Férner
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Vielen Dank fiir das
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lhre Familie Mattes




