
Bamberg, 2009-12-06 

,,Rauchen ist uncool" 

 
Die 6bR zeigt deutlich, was sie vom Rauchen hält! 

 

 

Genau das findet vor allem die 

6bR der Maria-Ward-

Realschule. Zusammen mit ihrer   

Biolehrerin Frau Winkler nahm 

die Klasse an dem in 18 Ländern 

Europas verbreiteten 

Gewinnspiel  ,,Be Smart - Don’t 

Start" teil. 

Dies ist ein Wettbewerb zum 

Nichtrauchen für Schulklassen. 

Er motiviert Schülerinnen und 

Schüler, gar nicht erst mit dem 

Rauchen zu beginnen. 

 

Natürlich wollen die Veranstalter auch die Eltern erreichen, damit sie ihre Kinder dabei 

unterstützen sollen, nicht mit dem Rauchen anzufangen. 

Gefördert wird dieser Wettbewerb unter anderem von der AOK, der deutschen Herzstiftung, 

der deutschen Lungenstiftung, der deutschen Krebshilfe und der Bundeszentrale für 

gesundheitliche Aufklärung. 

Beginn des Gewinnspiels war der 16.November 2009 und Ende wird der 30.April 2010 sein. 

Ziel der Veranstaltung ist es, es zu schaffen, dass die Klassen in Europa für ein halbes Jahr 

rauchfrei bleiben, oder es versuchen zu bleiben. 

Die Klassen, die dies schaffen, können Preise gewinnen, als Hauptpreis winkt eine 

Klassenfahrt. 

Klassen, die während des Wettbewerbs kreative Aktionen zum Thema ,,Nichtrauchen" und 

,,Gesundheit" machen, können extra Preise gewinnen.  

Somit möchte die 6bR darauf hinweisen, dass Rauchen nicht nur ,,uncool" sondern auch 

schädlich für Herz und Lunge ist. Die Klasse möchte versuchen, den Rauchern die Augen zu 

öffnen und ihnen vor Augen halten, dass Rauchen und seine Nebenwirkungen nicht gut für 

den Menschen sind. 

Darum möchten wir euch bitten: 

,,Bitte hört mit dem Rauchen auf!" ,denn jetzt ist es vielleicht noch ,,cool" zu rauchen, doch 

später werdet ihr an den schweren gesundheitlichen Folgen leiden. 

,,Hört lieber jetzt auf, bevor es zu spät ist!" 

 

Die Klasse 6b, bedankt sich jetzt schon, bei denen, die erkannt haben das Rauchen nichts 

bringt und zu versuchen, in Zukunft, weniger oder besser gar nicht zu rauchen. 

Dankeschön. 

 

Magdalena Kandler, Klasse 6bR 


