
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Rindergulasch 

mit Langkornreis 

und Eisbergsalat 

mit Joghurt- 

dressing, 

Pfirsich

Hähnchen- 

schnitzel „Wiener 

Art“ mit 

Kartoffelsalat und 

Blumenkohl- salat 

mit Essig/Öl 

Dressing

Tomatensoße 

mit Nudeln, 

Blattsalat mit 

Essig/ Öl 

Dressing, 

Bananen

Maultaschen mit 

Blattspinat und 

Gouda 

überbacken, 

Pudding

Käsemaccaroni- 

auflauf mit 

Gurkensalat in 

Essig/ Öl Dressing

Zusatzstoffe 1, 3, 5 1, 2, 15 1, 3, 5, 15

Allergene a, g, l, a3 a, c, j, a1 a, a1 a, c, g, i, a1 a, c, g, l, a1, a3

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!                                                                                                                                                                                                       

Änderungen auf aktuellen Anlass vorbehalten. Bei Unverträglichkeiten oder auf ärztliche Verordnung kann das Menü abweichen.

Caritas-Heilpädagogisches Zentrum Lichtenfels

Menüplan  Speisenplan St. Anna

Speiseplan vom 20.07.2020 bis 26.07.2020  


