Caritas-Heilpadagogisches Zentrum Lichtenfels

Menilplan Speisenplan St. Anna

Speiseplan vom 06.07.2020 bis 12.07.2020

N /2
Caritas gGmbH ’4‘@

St. Heinrich und Kunigunde caritas

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kartoffel- Rahmkartoffeln Seelachsfilet
gnocchi mit mit Leberkase | ,Rahmgeschnet- gebacken, "Schweizer
Zucchini, Paprika| (vom Schwein) | zeltes® (von der Kartoffeln, Kasesuppe mit
Menu und dazu gemischten| Putenbrust) mit Remouladensol3e Lauch und
Champignons in Blattsalat in Brokkolinudeln, | dazu Tomatensalat Kasestange,
Tomatensol3e, Essig/Ol Obst - Beilage mit Essig/ Ol Schokoladenriegel
Pfirsichquark Dressing Dressing, Banane
Zusatzstoffe 1,2,3,5 3,5
Allergene c, g g a gl al a,c,dijlal a, c,f,0, h al, a3, h2

Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit!
Anderungen auf aktuellen Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Menii abweichen.




