
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Bolognese (vom Rind) 

mit Karotten, Sellerie 

und Zucchini dazu 

Vollkornpenne und  

Schokoladenpudding

Kartoffel/ 

Karotten- eintopf 

mit 

Dinkelbrötchen, 

Blaubeerquark

Käsespätzle- 

auflauf mit 

Röstzwiebeln, 

Eisbergsalat mit 

Joghurt- 

dressing, 

Banane

Schleifennudeln 

mit Spinatsoße, 

Obst

Zusatzstoffe 1 1 15

Allergene a, g, a1 a, g, a1 a, g, a1 a, g, a1

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!                                                                                                                                                                                                       

Änderungen auf aktuellen Anlass vorbehalten. Bei Unverträglichkeiten oder auf ärztliche Verordnung kann das Menü abweichen.

Caritas-Heilpädagogisches Zentrum Lichtenfels

Menüplan Speiseplan Kathi- Baur- Kindertagesstätte

Speiseplan vom 01.06.2020 bis 07.06.2020  


