
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

Kartoffel- 

gnocchi mit 

Zucchini, Paprika 

und 

Champignons in 

Käsesoße, 

Pfirsichquark

Tomatencreme- 

suppe, 

Pfannkuchen mit 

Apfelkompott

Nuggets vom 

Seelachsfilet mit 

Backkartoffeln, 

Remouladensoße, 

Eisbergsalat mit 

Essig/Öl Dressing, 

Birne

Gemüseravioli mit 

Carbonarasoße, 

Karotten/ 

Kohlrabisalat und 

Apfel

Zusatzstoffe 3 11

Allergene a, c, g, a1 a, c, g, a1 a, c, d, j, a1 a, c, g, j, a1

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!                                                                                                                                                                                                       

Änderungen auf aktuellen Anlass vorbehalten. Bei Unverträglichkeiten oder auf ärztliche Verordnung kann das Menü abweichen.

Caritas-Heilpädagogisches Zentrum Lichtenfels

Menüplan  Speisenplan St. Anna

Speiseplan vom 18.11.2019 bis 24.11.2019  


