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Mentplan Speisenplan St. Anna

Caritasverband fur

. . die
Speiseplan vom 14.10.2019 bis 20.10.2019 Erzditzese
Bamberg e.V.
Montag Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag
Frankische Schinkennudeln : Kasespatzle-
Bratwurst (vom . Schlemmerfilet )
) . : (Schinken vom o auflauf mit
Grunkernsuppe, | Schwein) mit . ,Bordelaise” vom . :
.. : . Schwein) dazu ) . Rostzwiebeln,
Menu Apfelstrudel mit | Kartoffelplree Seelachsfilet mit | _. :
: TomatensolRe : ) Eisbergsalat mit
Vanillesol3e und . Kohlrabigemuse
. . und Kohlrabi/ ) Joghurt-
Fingermdhren, und Langkornreis :
Karottensalat dressing
Erdbeerquark
Zusatzstoffe 1 1 1,3,5 1,3,5,15
Allergene a,c, g, al 0] a, gl a3 d, g a, gl al, a3

Unser Speisenplan entspricht dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung“.
Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert und mit dem Schule+Essen=Note 1-Logo ausgezeicnnert.

Wir winschen lhnen einen guten Appetit!
Anderungen auf aktuellen Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf &rztliche Verordnung kann das Meni abweichen.

Schule + Essen = Note E




