
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü

„Cordon bleu“ 

vom Hähnchen 

mit 

Backkartoffeln 

und Eisbergsalat 

mit Joghurt- 

dressing

Gemüselasagne 

mit Tomatensalat 

in Essig/ Öl 

Dressing, Banane

Putengulasch 

mit Waldpilzen 

und Gemüsereis, 

Obst Beilage

Rahmspinat mit 

Salzkartoffeln 

und Rührei, 

Schoko- pudding

Muschelnudeln mit 

Tomatensoße und 

Parmesan, dazu 

Gurkenscheiben 

und Paprika, Obst

Zusatzstoffe 1, 2, 3, 5, 8 3, 5 1

Allergene a, g, l, a1, a3 a, g, i, l, a1 g c, g, i a, c, a1

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!                                                                                                                                                                                                       

Änderungen auf aktuellen Anlass vorbehalten. Bei Unverträglichkeiten oder auf ärztliche Verordnung kann das Menü abweichen.

Caritas-Heilpädagogisches Zentrum Lichtenfels

Menüplan Speiseplan Kreuzberg - Kindertagesstätte

Speiseplan vom 26.10.2020 bis 01.11.2020  


