Arbeit mit Menschen mit Behinderung
-~ in Lichtenfels =S

Caritas-Heilpadagogisches Zentrum Lichtenfels

Mentplan Speisenplan St. Anna

Caritasverband fur

. . die
Speiseplan vom 16.09.2019 bis 22.09.2019 Erzditzese
Bamberg e.V.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kartoffel- Rahmkartoffein ,Rahmgeschnet- Seelachsfilet
gnocchi mit mit Leberkase . ” :
- . . zeltes® (von der [gebacken, Kartoffeln,| Krauterquark mit
Zucchini, Paprika| (vom Schwein) :
.. . Putenbrust) mit RemouladensolRe Karotten- und
Menu und dazu gemischten| .. . .
) : . Mischgemise und| dazu Tomatensalat | Kohlrabisticks
Champignons in Blattsalat in . o
o Vollkornnudeln, mit Essig/ Ol dazu Kartoffeln
Tomatensolie, Essig/Ol . :
o : Obst - Beilage Dressing, Banane
Pfirsichquark Dressing
Zusatzstoffe 1,2,3,5 1,3,5,9
Allergene c.g g a,glal acdglijlal g
Unser Speisenplan entspricht dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung“. mwm{m 3 ir

wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) zertifiziert und mit dem Schule+Essen=Note 1-Logo ausgezeichnet.

Wir winschen Ihnen einen guten Appetit!
Anderungen auf aktuellen Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Menii abweichen.




