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Mentplan Speisenplan St. Anna

Caritasverband fur

. . die
Speiseplan vom 20.05.2019 bis 26.05.2019 Erzditzese
Bamberg e.V.
Montag Dienstag | Mittwoch |Donnerstag| Freitag
Bolognese (vom
Curry- g (
Rind) mit
geschnetzeltes .
Karotten, Sellerie :
(von der . Kartoffel/ Lachssol3e mit
9, und Zucchini . : Karottencreme-
Hahnchen- Karotten- eintopf| Blattspinat und : :
.. . dazu . . suppe, Griel3brei
Menu brust) mit einer mit Kirschtomaten Lo
Vollkornpenne . ) .| mit Pfirsichen
Couscous- . Dinkelbrotchen, |dazu Basmatireis :
Ny und gemischten und Zimtzucker
Gemisepfanne . Blaubeerquark | und Obstkorb
. : Blattsalat in
mit Paprika und s
- Essig/Ol
Zucchini, Apfel :
Dressing
Zusatzstoffe 1 1 1
Allergene a, g, al a, g, al a, g, al d, g a, g, al

Unser Speisenplan entspricht dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung“.
Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert und mit dem Schule+Essen=Note 1-Logo ausgezeicnnert.

Wir winschen Ihnen einen guten Appetit!
Anderungen auf aktuellen Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Menii abweichen.

X5

Schule + Essen = Note




