Das Team

Spiritual Andreas Briistle, *1972,
Priester der Erzdiézese Freiburg,
Studium der Religionspéadagogik in
Eichstétt, der Theologie in Frankfurt,
Rom und Freiburg, Ausbildung zum
Geistlichen Begleiter und zum Exer-
zitienbegleiter (IMS), Spiritual im
Erzbischéflichen Priesterseminar in
Freiburg seit 2009.
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Der JKI-Kurs ,Geistliche Begleitung™

ist ein Ganzes. Es ist nicht mdglich, nur an einzelnen
Einheiten teilzunehmen.

Tagungshaus:

Priester- und Bildungshaus Berg Moriah
56337 Simmern/Ww.
www.moriah.de

Kosten:

Die Kursgebiihr betrégt 3.000 € [fiir Ordensangehd-
rige 2.700 €]. Sie ist — nach Ihrer Zulassung zum
Kurs — in drei Raten a 1.000 € [900 €] fallig. (1. Ra-
te: 01.02.2014, 2. Rate: 01.09.2014, 3. Rate:
01.04.2015.)

Konto: Josef-Kentenich-Institut e.V., Nr. 200059706,
BLZ 750 903 00 (Liga), IBAN DE22 7509 0300 0200 0597 06,
BIC GENODEF1MO05, Verwendungszwedk: Alrs GB 2014-2015.
Die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung rechnen
Sie mit dem Tagungshaus ab (derzeitiger ermaBigter
Tagessatz: 53,10 €).

Bewerbung, Zulassung, Teilnehmerzahl:

Fur Ihre Bewerbung haben wir ein Online-Formular

eingerichtet. Dieses erreichen Sie (iber
www.josef-kentenich-institut.de/GB

Nach Eingang Ihrer Bewerbung werden Sie zu einem

Gesprach eingeladen. Erst danach kann tber Ihre Zu-

lassung entschieden werden.

Teilnehmerzahl: Minimum: 12, Maximum: 25.

Kontakt:

Leitung: Spiritual Andreas Bristle, SchoferstraBe 1,
79098 Freiburg im Breisgau, Tel. 0761-2111-107,
E-Mail: bruestlea@gmx.de.

Sekretariat: JKI-Sekretariat, Frau Stein, Berg Moriah,
56337 Simmern/Ww., Tel. 02620-941-411 oder -0,
E-Mail: sekretariat-jki@moriah.de.
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Titelbild: Glasfenster (Ausschnitt) im Haus Emilie in Koblenz-Metternich,
Entwurf: Walter Bettendorf
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Ziel des Kurses

Lebens- und Glaubenswege werden heute immer viel-
faltiger und fur die Betroffenen verwirrender. Sie stel-
len fur den Einzelnen und sein Christsein eine Heraus-~
forderung dar. Dieser Kurs soll dazu befahigen, auf 1
der Grundlage des christlichen Menschenbildes Einzel-
ne in ihrem menschlich-geistlichen Wachstumsprozess

zu begleiten. Er orientiert sich an der Spiritualitdt und.
Padagogik Josef Kentenichs (1885-1968).

Zielgruppe der Ausbildung

sind Personen, die in ihrer beruflichen oder ehrenamt-
~lichen Téatigkeit immer wieder angefragt werden,
geistliche Hilfen und Wegbegleitung zu geben, und
Personen, die ihre Kompetenz zur geistlichen Beglei-
tung kldren und verbessern wollen.

Der Kurs wendet sich an alle, die an einem ganzheit-
lich fundierten Konzept geistlicher Begleitung Interes-
se haben.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme

Von den TeilnehmerInnen wird erwartet, dass sie
selbst ein geistliches Leben fiihren,

selbst in geistlicher Begleitung sind oder einer
Geistlichen Gemeinschaft angehéren,

pastorale Erfahrungen im Umgang mit Menschen
haben,

prozessorientiert in Gruppen lernen kénnen,

bereit sind, den eigenen Lebens- und Glaubensweg
zu reflektieren,
Uber eine hinreichende psychische Belastbarkeit
und Gesundheit verfiigen.

Wir empfehlen, vor Beginn der Ausbildung an einem
Grundkurs in Gesprﬁchsﬁjhrung tellzunehmen

11

Termine

Einheit 1
Beginn: Sonntag, 09.03.2014, 18.00 Uhr
Ende: Donnerstag, 13.03.2014, 9.00 Uhr

Einheit 2
Beginn: Sonntag, 06.04.2014, 18.00 Uhr
Ende: Donnerstag, 10.04.2014, 9.00 Uhr

Einheit 3

Beginn: Pfingstmontag, 09.06.2014, 18.00 Uhr

Ende: Freitag, 13.06.2014, 9.00 Uhr

Einheit 4
Beginn: Sonntag, 31.08.2014, 18.00 Uhr
Ende: Donnerstag, 04.09.2014, 9.00 Uhr

Einheit 5
Beginn: Sonntag, 02.11.2014, 18.00 Uhr
Ende: Donnerstag, 06.11.2014, 9.00 Uhr

Einheit 6
Beginn: Sonntag, 15.02.2015, 18.00 Uhr
Ende: Donnerstag, 19.02.2015, 9.00 Uhr

Einheit 7
Beginn: Sonntag, 22.03.2015, 18.00 Uhr
Ende: Donnerstag, 26.03.2015, 9.00 Uhr

Einheit 8

Beginn: Pfingstmontag, 25.05.2015, 18.00 Uhr

Ende: Freitag, 29.05.2015, 9.00 Uhr

Einheit 9
Beginn: Sonntag, 02.08.2015, 18.00 Uhr
Ende: Donnerstag, 06.08.2015, 9.00 Uhr

Einheit 10
Beginn: Sonntag, 04.10.2015, 18.00 Uhr
Ende: Donnerstag, 08.10.2015, 9.00 Uhr

Themen

Begleitung des Menschen in seinen
Lebenswegen und in seiner
Lebenssehnsucht

Gesprachsfiihrung in der geistlichen
Begleitung

Reifung, Wachstum und Entwicklung in
Lebensprozessen

Begleitung des Menschen in seinen vitalen
Kraften

Die Begleitung des Menschen in seinem
Beziehungsgefiige

Begleitung des Menschen in seiner
Gotteserfahrung und seinen Gottesbildern

Psychosomatische Grundlagen

Referentin: Dr. Anke Handrock

Die Begleitung des Menschen in seinen
Entscheidungsprozessen: Unterscheidung
der Geister

Psychopathologie: Grenzen in der
geistlichen Begleitung
Referentin: Dr. Anke Handrock

Schwerpunkte in der geistlichen Begleitung
und Psychohygiene



