
Unterstützung macht stark Unterstützung macht stark

Wir bieten Ihnen an Wir sind für Sie da 

Allgemeine 
Soziale Beratung

www.caritas-forchheim.de

▶▶ Beratungsgespräche

▶▶ Gesundheitsunterstützende Maßnahmen  
Kur- und Erholungsaufenthalte für  
Kinder, Mütter, Väter und Senioren

▶▶ Kleiderkammer

▶▶ Ökumenischen Sozialladen

▶▶ Schulmaterialladen „Grünstift“

▶▶ Ehrenamtliche Nachhilfe „MieNa“

▶▶ Stromsparberatung

▶▶ Familienpflege

▶▶ Nothelferbüro

▶▶ Gruppenangebote

Unterstützung macht stark
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Allgemeine Soziale Beratung
Birkenfelderstraße 15
91301 Forchheim
Telefon	09191 7072-24
Telefax	09191 7072-1024
soziale.beratung@caritas-forchheim.de

Träger
Caritasverband für den Landkreis 
Forchheim e.V.

Öffnungszeiten
Montag, Dienstag und Donnerstag
09:00-12:00 Uhr und  
13:00-16:30 Uhr
Mittwoch 13:00 Uhr-16:30 Uhr
Freitag 09:00 Uhr-14:00 Uhr
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Ihr Anliegen
Und so können  
wir Ihnen helfen

Wir informieren Sie
▶▶ über gesetzliche Ansprüche 
z. B. Arbeitslosengeld II, Grundsicherung 
im Alter und bei Erwerbsminderung,  
Wohngeld 

▶▶ über finanzielle Entlastungsmöglichkeiten 
z. B. Kleiderkammer, Sozialladen,  
GEZ-Befreiung

▶▶ über weitere Beratungsstellen 
z. B. Schuldnerberatung, Suchtberatung,  
Schwangerenberatung

▶▶ über ehrenamtliche Tätigkeitsfelder

Wenn Sie den Eindruck haben,
▶▶ dass Sie Ihre Probleme nicht mehr  
alleine lösen können, sich aber auch 
nicht mit ihnen abfinden wollen,

▶▶ dass wiederholte Gespräche mit 
Familie, Freunden und Bekannten 
nicht genutzt haben,

können Sie sich an uns wenden.
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Wir beraten Sie
▶▶ in finanziellen Notlagen

▶▶ bei Schwierigkeiten mit Behörden

▶▶ in Krisensituationen

Wir beraten Sie
▶▶ vertraulich

▶▶ kostenlos


